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ACIKLAMALAR

ALAN Cocuk Gelisimi ve Egitimi
DAL Ozel Egitim

MODULUN ADI Dil ve Konusma Bozuklugu
MODULUN SURESI 40/32

Ogrenciye, dil ve konusma bozuklugu olan bireylerin
MODULUN AMACI ozellikleri ve egitimleri ile ilgili bilgi ve becerileri

kazandirmaktir.

MODULUN OGRENME 1. D¥l ve konugma bozuklulflarlm ag:llklayal.)llecvf?lfs1mz: .

2. Dil ve konugma bozuklugu olan bireylerin egitimlerini
KAZANIMLARI : .

aciklayabileceksiniz.

) Ortam: Sif, Erken Cocukluk Egitim Kurumlari,
it OGRETIM | 07 FE K, Kbl A ke
ORTAMLARI VE ol i g
DORLAR I LR Donamim: Hikaye kitaplari, oyun kitaplar1 ve oyuncaklar,

kuklalar,maskeler,kostiimler,slaytlar,televizyon,bilgisayar.
OLCME VE Modiil i¢inde yer alan her 6grenme faaliyetinden sonra
DEGERLENDIRME verilen 6lgme araclari ile kendinizi degerlendireceksiniz.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Insan sosyal bir varliktir ve hayatinin biiyiik bir kismim diger insanlarla birlikte
gecirir. Birlikte oldugu insanlarla duygu, diisiince ve isteklerini paylasmak ve onlarla bilgi
aligverisi icinde olabilmek i¢in toplumun kullandig: dili kullanir. Konugsma insanlar1 diger
canhilardan ayiran en énemli yeteneklerden biridir. insan hayatinda 6nemli bir yer tutan ve
dogal bir siire¢ olan konusmada bozukluk olmasi bireyin toplumda biiyiik sorunlar
yasamasina neden olabilir.

Bu modiilde edineceginiz bilgi ve beceriler sayesinde dil ve konugsma bozukluklarini
taniyabileceksiniz. Dil ve konusma bozuklugu olan cocuklarla iletisim kurma ve onlara
egitim vermenizi saglayacak etkinlikleri planlayabileceksiniz.

Dil ve konugma bozuklugu olan c¢ocuklarin gelecekte motivasyonu yiiksek,
probleminin istesinden gelmeyi basarabilen, girisken, bagimsiz diisiiniip bagimsiz hareket
edebilen bireyler olabilmelerini, onlara uygun etkinlik ve egitim ortami hazirlayarak
saglayabilirsiniz. Planlayip uygulayacagimiz etkinliklerle sosyal, iiretken, kendisine ve
insanlara deger veren, dil ve konusma probleminin istesinden gelmeye istekli bireyler
yetismesinde rol alacaksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

OGRENME KAZANIMI

Bu faaliyet sonunda gerekli ortam saglandiginda, dil ve konusma bozuklugu olan
bireylerin 6zellikleri ve egitimleri ile ilgili bilgi ve beceriler kazanabileceksiniz.

ARASTIRMA

>

Bireylerde dil ve konusma gelisimi 6zelliklerini ve bunlar etkileyen etmenleri
kiitiiphanelerden, internetten, erken ¢ocukluk egitimi veren kurumlardan
arastiriniz.

Dil ve konusma bozukluklarinin tanimi, simflandirilmasi, dzellikleri, nedenleri,
onleme yollarimi ve egitimlerini kiitliphanelerden, internetten, erken gocukluk
egitimi veren kurumlardan, 6zel egitim kurumlarindan, rehberlik ve arastirma
merkezlerinden arastiriniz.

Topladigimiz ~ bilgileri, resimleri raporlagtirtp sunum haline getirerek

arkadaglarinizla paylasiniz,

1. DIL VE KONUSMA BOZUKLUGU

1.1.Dil ve Konusma Gelisimi

Dil gelisimi, dogumla birlikte baslayan ve tiim yasam boyu devam eden bir siiregtir.
Cocuklar yasamlarinin ilk giinlerinden itibaren gevrelerindeki sesleri algilamaya, sesler
cikarmaya ve i¢inde yasadiklari toplumda konusulan dilin temel yapisim1 kazanmaya
baslamaktadirlar. Dil tiim kurallar ile birlikte, gecirilen yasantilar sirasinda dogal olarak
ogrenilmektedir. Cocuklar dili modelleri dinleyerek, bu modelleri taklit ederek, geri iletimi
algilayarak, deneyimlerini ve diisiincelerini paylasarak 6grenmektedirler.

Konusma ve dil arasinda anlamsal farkliligin anlagilmasi 6nemlidir. Konusma; kisinin
diisiincelerini ve duygularmi konusma sesleriyle ifade etme yetenegidir. Dil diisiinceleri;
sesler,yazi sembollerini ya da jestleri kullanarak hem s6zel hem de s6zel olmayan tekniklerle
karsidaki kisi ile anlamli iletisim kurabilmede kullanilmaktadir.

Konusmanin normal gelisim asamalar1 sunlardir;



> Yeni dogan donemi (0-2Ay)

Bebegin ihtiyacin1 belirtebilecegi tek iletisim yolu aglamadir. En yaygin sesler,
rahatsizlik ve aglik aglamalaridir. Birinci ayin sonunda aglamalar farklilagmaya baglar ve
anne bebegin aglama nedenini belirleyebilir.

> Gigildama (Cooing) donemi (2-3 Ay)

Bebekler bu donemde s, k, g gibi yumusak damak ve girtlak seslerini ¢ikarabilirler; u,
0, a gibi ilinliileri uzatabilirler. Bu dénem, giilme ve gigildama dénemi olarak adlandirilir.

> Mirildanma (Babbling) donemi (4-6 Ay)

Bu dénemde dil kontrolii artar ve bebek dilini ¢esitli yonlerde hareket ettirebilir. “B, p,
m” gibi dudak sesleri artar. Baglangicta refleksif olan sesler, bu donemde amaglh hale gelir.
Bebek 6 aylik oldugu zaman ¢ikardigi seslerin sayisi artarak karmasik ses kombinasyonlari
diizenlemeye baslar.

> Mirildanmanin tekrari donemi (7-10 Ay)

Bebegin ¢ikardigi sesler ¢evredeki lisanin niteliklerini kazanir ve hece tekrarina dogru
gelismeye baslar. Unlii ve iinsiiz sesleri birlestirir ve bunlar1 tekrarlar (ma-ma, ba-ba, de-de

gibi).
> Jargon donemi (11-14 Ay)

11-14 Aylar arasinda c¢ocuklar ciimle seslerine benzeyen bir dizi ses iiretiminde
bulunurlar. Bunlar jargon denilen anlagilmaz muriltilardir. Ferguson’a goére (1978), jargon
sozciikler, mirildanma ve yetiskin benzeri konugma arasinda bir bag olusturmaktadir.

> Tek sozciik donemi (12Ay-18Ay)

[k anlasilabilen sdzciikler bir yas civarinda iiretilir. Cocuk bir tek sozciik iireterek
bunu tiim ciimle yerine kullanabilir. Cocugun ilk sozciikk dagarciginin biiyiik bir boliimii
isimlerden olugmaktadir. Bu doénemdeki ¢ocuklarin ifadeleri, iginde bulunduklari durumla
birlikte yorumlanmalidir. Karmasik iletisim durumunda; durum iginde bulunan nesneler,
bakigin yoni, ses inis-¢ikisi, anlama iligkin ipuglart verebilmektedir. Cocugun ilk sozciikleri
genellikle duygusal bir anlam tasimakta ve daha ¢ok ¢ocugun gereksinimleriyle ilgilidir. Ilk
sozcliklerin igerigi incelendiginde isimlerden sonra sira ile fiiller, sifatlar ve edatlar
kullanilmaktadir.



> IKki sozciiklii ifadeler donemi (18Ay-2Yas)

18 Ay ile 2 yas arasindaki cocuklar, iki sézciigli birlestirerek climle olusturmaya
baslarlar. iki sézciik birlesimi ile cocuk farkli anlamlar ifade etmeye baslar. Bu ilk ciimleler
cogunlukla isim ve fiillerin birlesmesinden olusur. Ses tonu, duraklama ve sozciik diizeni
yetiskininkine benzer hale gelmeye baslar. Bloom, ¢ocugun sdylediklerini durum iginde
degerlendirmenin Onemli oldugunu vurgular. Sozciiklerin islevleri anlam iginde
degisebilmektedir.

> Uc ve daha fazla sozciiklii ifadeler donemi (2yas-4yas)

Cocuk ti¢, dort sdzcligli yan yana getirerek tek bir diisiinceyi biitiiniiyle ifade edebilir.
Bu dénemde cocugun sdzciik dagarcigr hizla gelisir. Ozellikle kavramsal gelisimle yakindan
iligkili olarak neden-sonug (de, ondan, diye, ¢ilinkii, onun i¢in), yer (iginde, listiinde, altinda),
zaman (simdi, sonra, yarin) kavramlariyla ilgili s6zciiklerin arttigi goriiliir. Bu doénemde
cocugun sozciik dagarcigr 200-300 kelimeye kadar ¢ikmaktadir.

1.1.1. Temel Kavramlar

> Dil; insanlarin duygu, diisiince ve isteklerini anlatmak i¢in kullandiklari ses ya
da isaretler sistemidir.

> fletisim; bir diisiincenin ,bir duygunun, yiiz anlatimi, el, kol ve bas hareketleri,
konugma yoluyla ya da yazi, telefon, radyo, televizyon gibi bildirisim arag ve
gereclerinden yararlanarak bir kimseden baska bir kimseye iletimi.

> Konugma; kisinin diisiincelerini ve duygularmi konusma sesleriyle ifade etme
yetenegidir.

1.1.2. Konusmanin Niteligi

Konusmanin anlagilir ve dogru olabilmesi, konusmanin bazi &zellikler tagimasini
gerektirir. Bu nitelikler sunlardir:

> Aciklik: Soylenmek istenenin agik ve sade bir dille anlatimi dinleyenler
tarafindan anlasilmasini kolaylastirir. Uzun ve terimlerle dolu cilimleler
anlagilmay1 giiglestirir.

> Artikillasyon: Konusma seslerini diizgiin ¢ikarmaya, mirildanmadan, sesleri
yutmadan, eklemeler yapmadan konusmaya 6zen gosterilmelidir.

> Dil Bilgisi: Her dilin kendine gdre kurallar1 vardir. Dil, kurallarina uymadan
kullanildig: takdirde sekil ve anlam yoniinden bozukluklar ortaya ¢ikar. Insanlar
konustugu dilin kurallarini bilirse bu tiir sorunlar yasanmaz.



Resim 1.1: Dilin dogru égrenilip dogru kullanilmasinda yetiskinlerin rolii

Siirat: Konusan kisinin konusma esnasindaki hizidir. Insanlarin cogu hizli
konusamaz. Kimi insanlar ise ¢ok hizli konusur. Her ikisi de yanlistir. Akici ve
anlasilir bir konugmada normal siirat, dakikada 90-100 kelime konusmaktir.
Vurgulanacak kelimelerde yavaglamak, cabuk ilerleyen diisiinceleri konusurken
ise hizlanmak anlasilir bir konusma i¢in gereklidir.

Duraklama: Konusmada noktalama isaretleri anlamindadir. Konusma
esnasinda da tipki yazi okurken ya da yazarken oldugu gibi noktalama
isaretlerine uygun duraklamalara dikkat edilmesi gerekir.

Ses tonu ve dogru nefes alma: Ses tonu sesin yiikselip algalmasi,azalip
cogalmasidir. Konusma esnasinda degisik ses tonlar1 kullanmak konusmay1
anlagilir ve ilgi ¢ekici yapar. Konugmanin tekdiize (monoton) olmamasi igin ses
tonuna dikkat edilmelidir. Ayrica konusma esnasinda duraklamalarda diizgiin ve
yeterli nefes almak konusmanin akis1 ve anlasilirligi icin 6nemli bir noktadir.

Ses giicii: Konusan kiginin konugmasimin karsisindaki kisilerin duyabilecegi
sekilde olmasidir. Konugma giicliniin diisiik olmas1 konusan kisinin kendine
giiveni olmadig intibasini birakmakla birlikte anlasilmasina da engel olacaktir.

Beden dilinin kullamlmasi: Konusma esnasmnda jest ve mimiklerin
kullanilmasi1 kisinin kendini ifade etmesini ve karsisindakiler tarafindan
anlasilmasini kolaylagtirir. Ancak konusurken viicut hareketlerinin gereginden
fazla kullanilmasi dinleyen kisinin dikkatini dagitacagindan anlasilirhig:
azaltacaktir. Bu nedenle jest ve mimikleri uygun yerlerde ve yeteri kadar
kullanmaya o6zen gosterilmelidir. Beden dilini kullanirken dikkat edilmesi
gereken bir nokta da g6z kontagi kurmaktir. Konusan kisinin dinleyenle g6z
temast icinde olmasi gerekir. Karsisindakine bakmadan konusmak dinleyenin
ilgisini azaltacagindan anlagilmay1 azaltacaktir.



1.2. Dil ve Konusma Bozuklugu

1.2.1. Temel Kavramlar

>

Artikiilasyon: Konusma seslerini ¢ikarma islemine denir. Konusma seslerinin
cikarilig yeri, bi¢imi, hizi, zamanlamasi ve basincinin hatali {iretimine dayal1
sorunlar. Ornegin kas yerine kag, kiz yerine kis, resim yerine yesim, balik
yerine bayik vb.

Afazi: Beyinde meydana gelen hasar sonucu, dil ve konusmanin bozulmasi ve
anlasilamamasidir.

Disleksi: Dinleme, konusma, okuma, yazma, akil yiiriitme ile matematik
yeteneklerinin kazanilmasinda ve kullanilmasinda énemli giigliiklerle kendini
gosteren bir 6grenme bozuklugudur.

Fonasyon: Ozel anatomik yapilar aracihigiyla, isitilebilen seslerin
¢ikarilmasidir.

Bilingualizm: Kisinin ¢ift dilli (bilingual) olmasi, iki dili ana dili seviyesinde
anlayip konusabilmesi, yani kisinin iki ana dilinin olmas1 demektir.

Resim1.2:Ailede farkh iki dilin kullaniminin, ¢ocugun konusmay1 6grenmesine etkisi

1.2.2. Tanim, Siniflandirma ve Ozellikleri

Dil ve konusmayla ilgili bozukluklar da birbirinden farklidir. Bir kisi digerlerini
anlamakta, diisiincelerini paylagsmakta giicliik ¢ekiyorsa bu dil bozuklugudur. Eger bir kisi
konugma seslerini diizgiin veya akici telaffuz edemiyorsa, konugmasi akici degilse ya da
sesiyle problemi varsa bu konusma bozuklugudur.



Furkan 4 yasinda, sorulariniza dogru cevap Ece de 4 yasinda, soylenilenleri anlamasina
veriyor, isteklerini veya cevresindeki durum ragmen isteklerini ve ihtiyaglarini sozel
veya nesneleri sézel olarak ifade ediyor olarak beklenen diizeyde ifade edemiyor;
fakat aile iiyeleri ve/veya yeni tanistigi yani tek sozciiklerle veya basit ciimlelerle
kigiler tarafindan séylediklerinin cogu ve bunun yaninda zorda kaldiginda isaretle
anlasiimiyor veya yalnizca en yakinindaki iletisim kuruyor. Diger yandan, bu cocugun

kigiler tarafindan anlasilabiliyor. soyledikleri de en yakinindakiler diginda diger
kisiler tarafindan kolaylikla anlasilmiyor.

Konusma Problemi Dil ve Konusma Problemi

Sekil 1.3: Dil ve konusma bozukluklarin bir arada ya da birbirlerinden bagimsiz ve ayri olarak
goriilmesi ile ilgili 6rnek durum

Konusma ve dil bozuklugu olan c¢ocuklar iletisim kurmakta problemler
yasamaktadirlar. Yasanan bu problemler ¢ocugun bagka alanlarda da problem yasamasina ve
gelisimini olumsuz yonde etkilemesine neden olmaktadir.

Dil ve konusma bozukluklarim genel olarak asagidaki sekilde simflandirabiliriz:

> Dil bozukluklar1

. Ozgiin dil bozuklugu
o Sozyitimi (Afazi)
. Gecikmis dil

> Konusma bozukluklari
. Séyleyis bozukluklart ( Artikiilasyon bozukluklari)

o Atlama ( Sesin diistiriilmesi)

o Yerine koyma ( Sesin degistirilmesi)
o Sesin eklenmesi

o Sesin bozulmasi

) Ses bozukluklar:
o Ses perdesi bozukluklar

o Ses yiiksekligi bozukluklari
o Ses kalitesi bozukluklart



o Konugma akigindaki bozukluklar

o Acele-karmagik konusma
o Kekemelik

»  Diger Dil ve Konusma Bozukluklar:

Yarik damak ve yarik dudakla ilgili konusma bozukluklari

Ogrenme bozukluguna(disleksi) bagh dil ve konusma bozukluklar
Otizme (otistik spektrum bozuklugu) bagl dil ve konugsma bozukluklar
Zihinsel engele bagli dil ve konusma bozukluklart

Edinilmis (travmatik) beyin hasarina bagli dil ve konusma bozukluklari
Yabanci dil ve bolgesel konusma ayriliklari ( iki lisanlilik/ bilingualizm)

1.2.2.1. Dil Bozukluklar:

Bir insanin yeterli sdyleyisi, sesi ve konusma akisi olabilir; ancak konugmasi anlaml
olmayabilir. Sesleri, sozciikleri, heceleri rastgele ve anlamsiz bir diizende bir araya getirir,
dil sembollerini uygun sekilde kullanamaz. Bu kisilerin dil bozukluklar1 vardir.

>  Ogzgiin dil bozuklugu

En sik karsilasilan dil bozuklugudur. Okul 6ncesi donem ve okul doneminde, baska
bir nedene bagli olmadan ortaya ¢ikan isitme kaybi, zeka geriligi, ndrolojik, motor ya da
sosyal gelisim geriligi gibi belirgin herhangi bir problemin olmadig: bir tiir dil bozuklugudur.
Bu cocuklarda ilk olarak otizm, zekd geriligi, isitme kaybi gibi problemlerden
siiphelenilmektedir. Ancak, 6zgiin dil bozuklugu olan ¢ocuklarda herhangi bir gelisimsel
soruna rastlanmamaktadir. Bu bozuklugun nedeni tam olarak bilinmemekle birlikte genetik
gecis gosterdigi diisiiniilmektedir. Aragtirmacilar, bu bozukluga sahip olan ¢ocuklarin %50-
70°de aile {iyelerinden en az birinde benzer konusma problemlerinin goriildiigiinii ortaya
koymustur.

Ozgiin dil bozuklugu olan ¢ocuklarin, konusma seslerini iiretmede, kendilerini sozel
olarak ifade etmede ve bagkalarmin konusmalarmi anlamada problemleri vardir. Cilimle
icindeki sozciikleri anlama ve kullanmada giicliik yasarlar. Bu ¢ocuklar, ne sdylendigini
anliyor gibi goziikiirler ancak ¢ogu zaman konunun ana temasini anlayamaz ya da sorulan
soruya uygun olmayan cevaplar verirler. Tek tek kelimelerde konusmalar1 anlagilir olsa dahi
kelimeleri bir araya getirerek ciimle kurmakta basarisiz olurlar.

Baz1 ¢ocuklarda yalnizca alici ya da ifade edici dil becerilerinde problem goriiliirken,
bazi1 ¢ocuklarda her iki alanda da problem goriilebilir. Konusmalarimin en tipik &zelligi
yapim ve cekim eklerinin kullanilmayisidir. Ornegin, cocuga, resimdeki tavsanin kulagini
gosterip “Bu tavsanin neresi?” diye soruldugunda, “tavsanin kulagi” ya da “kulagi” demek
yerine sadece “kulak” ya da “tavsan” diyebilir. Zaman kavramini anlamakta ve zaman
bildiren kelimeleri kullanmakta zorlanabilirler.



Ornegin “Ali’nin ablasi gelmis.” ciimlesinin yerine “Ali abla geldi.”; “Diin Ayselere
gittik” climlesinin yerine “Buglin Ayse gitti.” diyebilirler. Yer-yon bildiren ekleri
kullanmazlar. Ornegin “Kasiklar cekmecenin iginde.” ciimlesini “Kasik cekmece” seklinde
ifade edebilirler. “Benim, senin, onlarin gibi aitlik bildiren kelimelerde karisiklik
yasayabilirler. Babasiin saatini gostererek “Bu kimin saati?”” diye soruldugunda “Babamin”
demek yerine “Baba” ya da “Baba saat” diyebilirler.

Konusmalarinda en sik gozlenen bir diger problem de kelime bulma giigliikleridir.
Baz1 c¢ocuklar giinliik hayatta sik karsilastiklari bazi objelerin isimlerini dahi
hatirlamayabilirler. Daha o©nceden iizerinde konusulmus olan bir objeyi yeniden
gosterdiginizde “Unuttum ya da bilmiyorum.” diyebilirler. Kurduklar1 ctimlelerin
uzunluklar1 3-4 kelimeyi gecmeyebilir. Ciimle dizilisi hatali ya da eksik olabilir. Ornegin;
“Day1 geldi ev.” gibi. Gramatik yapidaki yetersizlikler ¢ocuklarin konusmalarinin daha
“bebeksi” ya da “yasindan” geri algilanmasina neden olur.

Baz1 ¢ocuklarda eslik eden sesletim hatalar1 da olabilir. Bazi sesleri iiretemeyebilir ya
da kelime iginde farkli pozisyonlarda hedef sesin yerine bagka bir ses kullanabilirler.
Ornegin “balon” kelimesinde “b” sesini dogru iiretebilir ancak, “ayakkabi” yerine “ayakap1”
diyebilirler.

Isitsel algilama problemleri vardir. Baz1 sesleri birbirinden ayirt edemeyebilirler. 4-5
yaslarinda teshis edilemeyen 6zgiin dil bozuklugu olan ¢ocuklar, genellikle anaokuluna ya da
ilkokul birinci smifa bagladiklarinda problemleri daha belirgin hale gelmektedir. Bu
cocuklarin &grenme ve okuma-yazma giicliikleri olur. Ozellikle erken dénemde tedavi
edilmeyen ¢ocuklarin okul basarisinin diisiik oldugu belirtilmektedir. Bu ¢ocuklarin %40-
70’1 okumayr O0grenmede sorun yasamaktadir ve bircogu Ozel egitim destegine ihtiyag
duymaktadir. Akademik basarinin yani sira ¢ocugun sosyal becerileri de olumsuz yonde
etkilenmektedir.

Ozgiin dil bozuklugu olan ¢ocuklar konusmak ve dinlemek i¢in daha fazla zamana
ihtiya¢ duyarlar. Dilin gramatik yapisimt kazanamadiklari i¢in kurduklari climleler kimi
zaman yanlis anlagilabilir. Bu durum yasitlaryla iletisimlerini giiglestirmektedir. Ciinkii
cocuklar yetiginler kadar sabirli ve anlayish degildirler. Kendilerini ifade edemedikleri i¢in
zaman zaman arkadaslarina karsi hirgin tavirlar sergileyebilir ya da onlarla oynamaktan
kagimabilirler. Genellikle kendilerini dinleyen yetiskin ya da daha biiyiik yastaki ¢ocuklarla
oynamayi tercih edebilirler.

»  Afazi ( Soz yitimi)

S6z ya da kelime yitimi olarak da bilinir. Beyin zedelenmesi sonucu ortaya ¢ikan
afazi, bireyde zeka geriligi, bellek bozuklugu, isitme Ozrii ve konusma organlarinda
bozukluk olmadan konusma islevinin yerine getirilmemesi durumudur.

Genelde afazi birden ortaya ¢ikar. Ancak beyin tiimorii gibi yavas ilerleyen hasarlarda

zamanla olusabilir. Felg, afazinin en sik rastlanan nedenidir.
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Belirtileri: Isimlendirme bozuklugu vardir. Yazi yazma ve okunani anlamada
bozukluk vardir. Duydugu héalde anlama ve tekrarlama bozuklugu vardir. Tutuk ya da akici
ozellikte bir konusma bozuklugu olabilir. Resim 1.5’ inceleyiniz.

Anlayista
zorluk...

Okumada
zorluk...

@nu5mada /7~ Yazmada
zorluk... zorluk...

AFAZI

Resim 1.4: Afazide yasanilan zorluklar

> Gecikmis konusma

Cocugun konugmasi yagindan beklenenden ¢ok geri ya da konusma gelisimi agisindan
¢ok daha yavagsa, o gocugun konugmasi gecikmis konugma olarak adlandirilir.

> Gecikmis Konugsmaya Ne Yol Acar?

Cocugun konugmasinin gecikmesinde bir¢ok faktor rol oynayabilir. Zihinsel
yetersizlik temel becerilerin gelisimini geciktirebilir, hatta engelleyebilir. Yarik damak,
dudak gibi konusma organlarinda olusan bir problem dogrudan dil ve konugma gelisimini
geciktirebilir. Fiziksel yetersizlik, isitme kayb1 ve gérme 6zrii gibi baz1 duyusal kayiplar,
erken dil ve biligsel gelisim i¢in 6nemli olan deneyimleri engelleyebilir. Bu durumda da
¢ocuk ¢evrenin ve duyularin zengin kaynagindan ve sonug olarak bilgiden yoksun kalabilir.

Uzun siireli hastaliklar ve cocugun sik sik hastalanmasi da dil ve konusma gelisimini
geciktirebilir. Eger ¢ocugun ¢evresinde ilgisini ¢eken, dil ve konusma gelisimini destekleyen
bir ortam yoksa konusma gelisimi daha yavas olabilir. Bu konudaki uyaricilarin yetersizligi,
uyarim eksikligi konusmada gecikmeye yol acabilir. iki dil konusulan ev ortamu, baskici aile
tutumlari, diisiik sosyoekonomik diizey gibi ¢evresel faktorler de dil ve konusma geligimini
geciktirebilir.

Dil ve konugmanin gecikmesi erken dogum, kromozom anomalileri, motor gelisim
geriligi, isitme kayiplari, genetik bozukluklar, ailede gecikmis dil dykiisi, zeka geriligi, yarik
dudak/damak, otizm, yaygin gelisimsel bozukluk, ¢evresel kosullar, uyaranlarin az olmasi,
anne-babanin tutum hatalar1 gibi bircok nedene bagli olabilecegi gibi bazen tiim bu
nedenlerden bagimsiz olarak da goriilebilmektedir.
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Bir kisim ¢ocuk muhtemelen kalitsal nedenlerle zamaninda konusmaya baglayamaz.
Bu ¢ocuklarin bir kismi tam 6grenmeden konusmaya baslamak istemeyen ¢ocuklardir. Ama
belirli bir yasa geldiklerinde (siklikla 3 yas civari), birden ve diizgiin bir sekilde dogrudan
climle kurarak konusmaya baslarlar. Bunlarin bir kisminda ise dil ve konusma ile ilgili beyin
bolgeleri daha ge¢ olgunlagsmakta ama daha sonra hizli ve sigramali bir gelisim gostererek
yasitlarina ulagmaktadir. Ancak bu cocuklarin zekd ve diger gelisim asamalar1 normaldir.
So6zel olmayan iletisimleri iyidir. S6zciik anlamalar1 iyidir. Var olan konusmalari, 6zellikle
dil bilgisi 6zellikleri agisindan bozuk ya da anormal degildir.

e

-~

/-

GECIKMis

KONUSMA

Resim 1.5: Gecikmis konusmada iletisim kurmada isteksizlik

> Gecikmis konusmasi olan cocuklarin dil 6zellikleri

Kisith sozciik dagarciklart vardir. Ya hi¢ konusmazlar ya da zor anlasilan
birkag sozciik kullanabilirler.

Yutma, ¢igneme, salya akitma sorunlari olabilir.

Diisiince ve isteklerini anlatmada zorlanabilirler.

Jest, mimik, isaret kullanmaya ydnelebilirler.

[letisim kurmaya kars isteksiz davranabilirler.

Cevrelerindeki seslere, konusmalara ilgisiz davranabilir, dinlemez
goriinebilirler.

Anlagilmaz sesler ¢ikarabilirler.

Cevreleriyle ve girdikleri yeni ortamlarda uyum giigliikleri gézlenebilir.
Yalniz kalmayi tercih edebilirler.

Isteklerini, diisiincelerini dile getirirken hos olmayan (vurma, carpma,
aglama, bagirma gibi) tepkilerde bulunabilirler.

Dikkat siireleri kisa ve dagmik olabilir.

Kavramlari ge¢ ve uzun zamanda 6grenebilirler.

Bellekleri zayif olabilir.

Ogrendikleri bilgileri transfer edemeyebilirler.

1.2.2.2. Konusma Bozukluklari

Konusma bozuklugu, konusmanin akisinda, ritminde, tizliginde, vurgularinda, ses
birimlerinin ¢ikariliginda ve anlasilmasinda bir bozuklugun olmasi durumudur.
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Egitimde basvurulan etkinliklerin birgogu da konugmaya dayanmaktadir. Bu aracin
kusurlu yani konusmada yetersizligin olmasi ¢ocugun okul i¢i ve dis1 yasantilarinda giiglitk
yaratmaktadir. Konusma yetersizligine dayali olan bu giiglikkler, bazen uyum problemi
haline gelmektedir. Egitimde konugma yetersizligi, cogunlukla 6grenimi tikayan, engelleyen,
bozan bir problem haline gelmektedir.

En ¢ok karsilagilan konusma bozukluklari, artikiilasyon bozukluklari ve kekemeliktir.
Artikiilasyon siireci, konugma sirasinda gesitli iinlii ve iinsiizler olarak duydugumuz farkli
seslerin iiretimidir.

Dinleyici konugsma seslerini atlanmig, yer degistirmis, eklemeler ve ¢arpitmalar
yapilmis gibi algiliyorsa soyleyis (artikiilasyon) bozuklugundan bahsedilebilir.

Konusma bozukluklarini; sodyleyis bozukluklari(artikiilasyon bozukluklari), ses
bozukluklart1 ve konusma akisindaki bozukluklar olarak 3 baslik altinda incelemek
miimkiindiir.

»  Soyleyis (eklemleme/artikiilasyon) bozukluklar

Acrtikiilasyon, nefesin girtlaktan ¢iktiktan sonra yutak, ag1z ve burundan olusan {igiincii
ekip organlarinda (dil, damak, dis, dudak) konusma dilimizin geleneksel seslerine doniisiip
bicimlenmesidir. Artikiilasyon teriminin yani sira bogumlama, eklemleme, telaffuz ya da
oynaklama terimleri de kullanilir.

Soyleyis bozukluklari, konusanin séyleyisinde degil, dinleyenin kulagindadir. Diger
bir deyisle dinleyici, konusma seslerini; yer degistirmis, atlanmis, eklemeler ve ¢arpitmalar
yapilmig gibi algiliyorsa sdyleyis bozuklugu var demektir. Konusan kisi ses birimlerini
(fonemleri) nasil gikarirsa ¢ikarsin, isitenlere yanlis gelmedik¢e fonemler dogru sdylenmis
sayilmaktadir.

> Artikiilasyon bozuklugu dort degisik tiirde goriiliir:

o Atlama( Sesin diisiiriilmesi): Atlama yanlislarinda sozciiklerin yalniz
bir kismu sdylenir. Ornek: Hayvan -ayvan, rehberlik -reberlik, saat -sat,
araba -—arba, havlu-avlu orneklerinde oldugu gibi baz1 sesler
disirilmektedir.

o Yerine koyma (Sesin degistirilmesi): Sozciigliin basi, ortast veya
sonundaki bir sesin yerine bagka bir ses kullanilir. Ornek: Ar1 -ay1, Kitap-
kipat, davul-dayul, kamyon-kaymon, para-paya, ¢izgi-¢isgi vb. gibi.

o Sesin eklenmesi: Sozciiklerdeki fazla sesleri igerir. Ornek: Plan-pilan,
asagl-assagl, atmus-altmis, esek -essek, pencer -penicere, saat- sahat vb.
gibi.

. Sesin bozulmasi: Sesler tam dogru olmamakla birlikte gergegine

yakindir. Ses, konusma dilinde olmayan yeni bir ses olarak ¢ikarilir.
Ornek : Karagoz -kayagiiz, ekmek —emmek, gelir-geliy ya da geliim vb.
gibi. Daha ¢ok yoresel olarak ¢ikarilan sesler buna 6rnek teskil eder.
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Ses Bozukluklari

Insan sesinin ii¢ dzelligi vardir; ses perdesi, yiiksekligi ve kalitesi. Bu ii¢ dzellikteki
bozukluklar konusan ve dinleyen igin estetik agidan rahatsiz edicidir ve iletisime engel olur.
Sesleme (fonasyon) bozukluklari 6zellikle erken c¢ocukluk doneminde ve ilkdgretim
cagindaki ¢ocuklarda sik rastlanan bir bozukluktur. Bunun temel nedeni de bu yas grubu
cocuklarin oyunda ve etkinlikler esnasinda asir1 yiiksek sesle konusmalari ya da
bagirmalaridir.

>

Ses perdesi: Kisinin sesi perde bakimindan yagina ve cinsiyetine gore olmasi
gerekenden daha al¢ak (pes) ya da yiiksek (tiz) olursa toplumsal agidan
engellemelerle karsilasir ve iletisimi zayiflar. Ses perdesi kirilmalari addlesan
donemde yaygindir. Sonraki yaglarda devam etmesi iletisim sorunlar
yaratabilir.

Ses yiiksekligi: Cok zayif ya da fazla yumusatilmis bir ses belli uzakliktan ve
giiriiltiilii ortamlarda anlasilmay1 giiclestirir. Cok yliksek ses ise 6zellikle hos
olmayan bir ses niteligi varsa dinleyici agisindan rahatsiz edici olmaktadir.

Ses Kkalitesi/tonu: Ses kalitesini tamimlamada genizsizlik ve bogukluk
ozellikleri dikkate alinir. Genizsizlik, burun boslugundan gecen havanin miktari
ve tinlama i¢in burun boslugunun ne 6l¢iide kullanildigiyla ilgilidir. Bir kisinin
sesinin kronik sekilde boguk olmasi ciddi larynx (girtlak) sorunu olduguna
isaret etmektedir.

>  Akicilik bozukluklar:

Akicilik bozuklugu; belirli ses ve kelime tekrarlari, patlamalar, ses uzatmalar1 ve
bloklar gibi faktorler nedeniyle bir kisinin konusmasinda akicilik kusurlari olusmasidir.
Akicilik  bozukluklari, iletisimin saglikli bir sekilde siirdiiriilmesinde ¢ogu zaman
sinirliliklara yol agmaktadirlar.

. Acele-karmagik konusma: Cogunlukla kekemelik ile karistirilan bu
durum, asir1 konugsma hizi ile birlikte diizensiz ciimle yapisini, soyleyis
problemlerini igerdigi gibi kekemeligin problemi olan konusmaya
baglama giligligiinii de igerir. Acele-karmasik konusanlar, hizli ve
diizensiz  sOyleyis bigimleri nedeniyle sOylemek istediklerini
anlatamazlar. Kekemelerin aksine bozukluklarinin farkinda degildirler.
Konusabilirler ve nadiren kekelerler.

o Kekemelik: Kekemelik, konusma engelleri arasinda oran itibariyle az
olmakla beraber etki bakimindan ¢ok 6nemli yer tutan bir engel tiiriidiir.
Kekemelik konusmanin tiimiinii etkileyen bir engeldir.

) Kekemelik; seslerin, hecelerin, sozciiklerin sOylenmesinde isitilebilir
veya sessiz tekrar ve uzatmalar bigiminde sozlii anlatim akiciligindaki
bozukluk olarak tanimlanabilir. Bazen bu bozukluklar konusma
organlariin hareketleri ile ilgili ya da ilgisiz beden hareketleri ile birlikte
goriilmektedir. Bu bozukluklar siklikla heyecan veya gerilim
durumlarinin ve korkularin, utanma, rahatsizlik gibi 6zel duygularin
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Oneriler:

belirtisidir. Kekemelik kiz ¢ocuklara oranla erkek ¢ocuklar arasinda daha
sik goriilmektedir. Ayrica kekemeligin derecesi de erkek g¢ocuklarda
kizlara oranla daha fazla olmakta ve problemin siirekliligi de erkekler
aleyhine fazla olmaktadir.

Kekemelik, konugsmada tutukluk, bocalama ve tekrar normal konugmaya
doniis gibi belirtilerle 3-4 yasindaki ¢ocuklarda baslayabilir. Asil
kekemelik tablosunun ger¢ek yerlesimi daha ¢ok 5-6 yaslarinda olur.
Smifta bir sey okuyacagi sirada kekeleyen cocuk, sarki sdylerken ya da
telefonla konusurken kekelemeyebilir. Cocuklarin ¢ogunlukla 2,5-3,5
yaslari arasinda kekelemelerinin nedeni, bu sirada ¢ocugun ozellikle
heyecanliyken  diisiince ile dilini  birbirine karistirmasindan
kaynaklanmaktadir. Sozciik dagarcigi kisith olmasma karsin ¢ok sey
soylemek isteyen cocuk, konusmada zorluk ceker ve sonug¢ olarak
kekeler.

Cocugun akici olmayan konusmasina dikkati ¢ekmeyin ve elestirmeyin.
Cocugunuzun konugsma bozukluguna iiziilmeyin, simdilik onun konusma

Konugmasi igin cesaretlendirin, genis arkadas cevresi olmasini ve sosyal
faaliyetlere katilmasini saglayin.

>
>
seklinin boyle oldugunu ve her seyin normal oldugunu kabul edin.
>
>

Size bir sey sOylemeye galigirken dikkatinizi ona verin. Ayrica, bu konuda
uzman kisilerden mutlaka yardim alin.

1.2.2.3. Diger Konusma Bozukluklari

> Yarik damak ve yarik dudakla ilgili konusma bozukluklari

Yarik damak ( kurtagzi), agiz boslugunun iist kisminda agiklik olmasi durumudur.
Yarik dudak ise ( tavsan dudak) iist dudakta tek ya da iki yanli yariklik olmasi durumudur.

Nedeni kesin olarak bilinmemekle birlikte annenin hamilelikteki saglik durumu,
beslenme bozuklugu ile fetiisiin {izerinde rahim i¢i baskilarin olusmasimin etkili oldugu
diistiniilmektedir. Yariklar cerrahi yolla diizeltilebilir ya da yapay olarak kapatilabilir. T1bbi
miidahale sonrasi siirecte ise konusma egitimine baslanmalidir. Ancak dudak ve damaktaki
bu kusurlarin tedavisinden sonra konugmanin ne 6lgiide diizelebilecegi belirlenemez.
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Tek tarafl yarik dudak Cift tarafli yarik dudak

e
Resim1.6:Yarik dudak ve yarik damak sekilleri

> Ogrenme bozukluguna(disleksi) bagh dil ve konusma bozukluklar

Dinleme, konusma, okuma, yazma, akil yiiriitme ile matematik yeteneklerinin
kazanilmasinda ve kullanilmasinda onemli giigliiklerle kendini gdsteren bir &grenme
bozuklugudur. Disleksili ¢ocuklar, normal ya da normaliistii zekaya sahiptirler ve &zel
yetenekleri de olabilmektedir.

Disleksinin  belirgin 6zelliklerinden biri harflerin, kelimelerin ve rakamlarin
karistirilmasi ve tersten algilanmasidir; b, d, p, q harfleri, 6, 9 gibi sayilar1 karigik algilama,
ne- en, 3-E, 12-21, ¢ok-kog; olarak algilamak gibi. Yazili kelimeleri 6grenme ve hatirlamada
zorluk yasarlar. Sayr saymak, nota becerileri (miizik), motor beceriler, organizasyon
becerileri (zaman yonetimi gibi) etkilenebilir. Yazi yazmada zorluk ¢ekerler.

Resim 1.7: Dislekside rakamlarin karistirilmasi ve tersten algilanmasi
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Gecikmis konusma ya da telaffuza iligkin sorunlar, konusurken anlama en uygun
kelimeyi bulmada giicliik, yon ( yukari-asagi) ve zaman (diin, bugiin, yarin ) kavramlari
konusunda zorluklar yasarlar. Ayrica sdzel yonergeleri dinleme ve izlemede giigliik, harf-ses
iliskisini 6grenmede giicliik disleksi olan ¢ocuklarda goriilebilen belirtilerdir.

Parieto-Temporal Bolge  Qceipito-Temporal Balge

(Sozeik bicini)

inferior frontal ZI(IA f"?
nferior frontal gyrus = 2 ‘ AN
('m'nLv.'n.ik*.t;-‘_,'(vnm<—_l£".."“, g 1
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3

"
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Resim1.8:Isikhi bir noktanin hizh hareketlerinin izlenmesi sirasinda disleksili ve normal beyin
arasindaki etkinlik farki.

Etkinlik 1:

Smif olarak 5 gruba ayrilimz. 1. grup artikiilasyon bozukluklariyla ilgili bilgi
yarigmasi, 2. grup ses bozukluklari ile ilgili drama, 3. grup akicilik bozukluklar ile ilgili afis,
4. grup disleksi ile ilgili siir, 5. grup ise yarik damak ve yarik dudak ile ilgili resim
hazirlasin. Hazirlanan ¢alismalari sirayla sinifta sununuz.

»  Otizme (otistik spektrum bozuklugu) bagh dil ve konusma bozukluklari

Otizm spektrum bozuklugu, dogustan gelen ya da yasamin ilk yillarinda ortaya ¢ikan
karmagik bir noro-gelisimsel bozukluktur. Bir iletisim problemi olarak da tanimlanan
otizmin en belirleyici 6zelligi iletisimin temel 6gesi olan iligki kurmada yasanan gii¢liiktiir.

Yagsamin birinci yilinda normal gelisim gosteren bebekler konusmanin baslangict
kabul edilen; giliimseme, el sallama, kucaga alma, alinmak istendiginde kolunu kaldirma
gibi temel bazi hareket ve jestleri kullanirken, otistik bebeklerin; ancak gidiklandiklari,
sallandiklar1 ya da havaya hoplatildiklar1 zaman giildiikleri gdzlenmistir.

Otistik c¢ocuklardaki en belirgin 6zellik dil gelisimindeki yetersizliktir. Sesleri ve

hareketleri taklit etme yetenekleri zayiftir. Nesnelerin ayirt edilmesi ile ilgili giigliikler
yasayabilmektedirler.
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Otistik ¢ocuklarin iletisiminde tekrarli konusma, ses tonunda monotonluk, kendinden
bahsederken “ben” yerine “sen” dilini kullanma, basit gramer kullanma gibi O6zellikler
bulunur. Otistik bireylerde konusma “papagan konusma” olarak adlandirilmakta;
baskalarinin konusmasini taklit, TV vb. duyulan sozleri tekrar olarak goriilmektedir. Otistik
bireylerin ifade edici dil gelisiminin taklit etmeye dayali olarak goériilmesi; ifade edici dil
gelisiminin saglanmasinda taklidin kullanilabilecegi yoniinde fikir vermektedir.

Konusma becerisindeki kazanamayan otistik ¢ocuklarin birgogu, belli bir doneme
kadar isteklerini bagirarak ve tepinerek belirtir. Daha sonra bir sey istediklerinde yetigkin
birinin elinden tutarak isteklerine yonlendirme yaparak anlatma yoluna gidebilirler. Ornegin
kapinin agilmasini istediginde yetiskinin elini kap1 koluna gotiirmeye ¢aligirlar.

»  Zihinsel engele bagh dil ve konusma bozukluklar:

Zihinsel becerilerdeki kaybin ¢ok cesitli nedenleri oldugu kadar kaybin derecesi de
kisiden kisiye degisebilir. Zihinsel engelli kisinin dil becerileri de bu ozelliklere gore
farklilik gosterecektir.

Dil ve konusma Ogrenilen bir davramigtir. Zihinsel engelliler dil ve konusmay1
normallerin gectigi ayni basamaklardan gecerek Ogrenirler ve gelistirirler. Ancak bu
basmaklardan gecis hizlar1 yavastir. Bu nedenle dil ve konugma gelisimlerinde gecikme ve
ilk basamaklarda takilma durumlarina siklikla rastlanmaktadir. Bunun yani sira zihinsel
engelli cocuklarda her tiirlii dil ve konusma bozukluklar1 daha yaygindir.

Zihinsel engelli ¢ocuklarin edat ve sifatlar1 daha az siklikla kullanmalar1 da gbzlenen
diger bir olgudur. Down Sendromlu ¢ocuklar s6zciik iiretiminde kendine 6zgii bir gecikme
sergilemekle birlikte jestlerle iletisimi bu ¢cocuklarin daha ¢ok tercih ettikleri goriilmiistiir.

» Edinilmis (travmatik) beyin hasaria bagh dil ve konusma bozukluklari

Dogustan olmayan ve trafik kazasi gibi durumlarda disaridan uygulanan fiziksel bir
giic sonucu ortaya c¢ikan hasara denir. Bu hasar biligsel eksiklikse dil alaninda 6zellikle
kullanima dayali sosyal etkilesimleri anlamlandirmada giigliikler goriilmektedir. Beyin
hasarindan kaynaklanan dil bozukluklari, hasarin siddeti, hasarin yeri ve hasar meydana
gelmeden Once gocuga ait 6zelliklerden etkilenmektedir. Beyin hasari yasayan ¢ocuklarin %
75’inde dil kullanim problemleri vardir.

» Yabana dil ve bolgesel konusma ayrihiklar ( iki lisanlilik / bilingualizm)

Ulkemiz insanlarinin degisik kiiltiir zenginlikleri ile i¢ ige olmasi ve buna bagli olarak
degisik dillerin konusuluyor olmasi bdlgesel konusma ayriliklarini giindeme getirmektedir.
Bu durum her ne kadar bir konusma engeli olmasa da bir nesne adinin bolgeye gore artikiile
edilmesi bir konusma bozuklugu seklinde algilanmasina neden olmaktadir. Ulkemizde gok
cesitli dilleri konusan aileler bulunmaktadir. Evde konusulan dilin ¢evrede konusulan dilden
farkli olmasi durumunda ¢ocugun konusma gelisimi gecikebilir. Cocuk okula gittiginde
okulda konusulan dil ile evde konusulan dil farkliligindan kaynaklanan sorunlar yasayabilir.
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Iki dilin konusuldugu ev ortami, her iki dilin konusmaya baslangicinda gegici
gecikmeye neden olur. Fakat cocuklar genellikle 5 yasindan once iki dili de ustaca
konusabilirler.  Yoresel dil kullanimlari ve sive farkliliklar1i ¢ocuklarin dili yanlis
ogrenmelerine, telaffuz zorluklar1 yasamalarina neden olmaktadir.

Etkinlik 2:

Bu hafta sonu “Yerdeki Yildizlar” ve “Benim Adim Khan” adli filmleri seyrediniz.
Filmlerle ilgili izlenimlerinizi sinifta paylasiniz

1.2.3.3. Dil ve Konusma Bozuklugunun Nedenleri

Konusma bozukluklarinin nedenleri yapisal, islevsel ve psikolojik baglamda
incelenmektedir.

> Islevsel nedenler: Konusma organlari tam ve saglam oldugu halde gorevlerini
yerine getiremez ya da yanhs gorev yaptiklarinda konusma engeli meydana
gelir. Ayrica evde ikinci bir dilin konusulmasi, konusma dilinin kalitesiz olusu,
konusmay1 kazanma ve pekistirme doneminde ¢ocukla ilgilenecek bir yetigkinin
olmayis1 gibi nedenlerden konusma organlar1 beklenen konusma gorevini yerine
getirmeyi Ogrenememis olabilir. Ciinkii konusma isitme ve taklit yoluyla
kazanilir. Yanlis ses duyuldugunda taklit sonucu ¢ikarilan sesler de yanlis olur.
Birey, konusmasi bozuk olan bir model ile etkilesimde bulundugunda, ondan
normal ve diizgiin konugsma kazanmasini beklemek miimkiin degildir. Konugma
Ogrenilen bir beceri oldugundan, yanlis 6gretilmesi sonucunda bireyde konusma
bozuklugu gerceklesebilecektir.

> Yapisal nedenler: Bazi konusma bozukluklar1 organik nedenlere bagh olarak
ortaya ¢ikar. Ornegin; dil kaslarinin olagan isleyisten yoksun olusu, dilalt1 sinir
ve kas baglantilarinin dil ucuna kadar uzamasi, dudaklarin yarikligi, burunda et
kitlesinin olusu, dislerin yoklugu ya da bozuk dizilisi, ¢enedeki kas ve sinirlerin
bozuklugu, isitme kaybi, beyindeki konusmadan sorumlu Broka merkezinin
herhangi bir nedenle zedelenmis olmasi konusmay1 olumsuz yonde etkileyebilir.
Alt ve {ist solunum yollarini olumsuz etkileyen uzun siireli ve agir hastaliklar,
bazi bireylerde konusma 6zriine neden olabilir. Bu nedenlerin olus zamani ve
bicimi konugma engelinin baslaticist oldugu gibi engelin devamini da
saglayabilir.

> Psikolojik nedenler: Bireyin duygusal yapisi da konusmasini etkileyen bir
etmendir. Bireyin ruhsal calisma i¢inde olmasi, anne babanin uyum sorunlar
yasamalar1 bireyin konusmalarini olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Ayrica,
¢ocuklarm asir1 derecede duyarli, ¢ekingen ve utanga¢ olmalart da konusma
gelisimini etkileyen ©Onemli nedenlerdendir. Diger oOnemli bir neden de
cocuklarin belirli bir olgunluga gelmeden konusmaya zorlanmalaridir.
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1.2.3. Yayginhk ve Etki

Konugma 6zrii tek bir problem degildir. Konugma 6zriine birden fazla problem neden
olmaktadir. Kimi zaman konusma 6zriine bu problemlerden biri neden olurken bazen de bu
problemlerin birkagindan dolay1r konusma o6zrii ortaya c¢ikmaktadir. Konusma 06zrii 6zel
egitim alan1 i¢inde en yaygin olan problemlerden biridir. Ulkemizde yapilan bir arastirmada
konugma 6ziirlii oran1 %10 civarinda bulunmustur.

Konusma, bireyin hayatinda iletisim icin en ¢ok kullanilan ara¢ olmasi nedeniyle
bireyin hayatin1i en olumsuz etkileyen Oziirlerden biri olarak karsimiza cikmaktadir.
Konusma ve dil problemleri sadece problemli olan bireyi degil ¢evresindekileri de olumsuz
etkilemektedir. Cevresindekiler de onu anlamakta zorluk ¢ekeceklerdir. Ayrica konugma ve
dil problemi olan ¢ocuklarin aileleri ve 6gretmenleri de diger insanlarin bu sorun nedeniyle
onlarla alay edilmesini engellemek ve sabirla onlar1 dinlemek zorundadirlar.

1.2.4. Onleme

Gelecek kusaklarin Oziirsiiz olmasi, konusmalarmin diizgiin olmasi istenen bir
durumdur. Bunun i¢in 6nlemlerin bilingli alinmasi gerekir. Dil ve konugma giicliiklerinin bir
kismi yapisal bozukluklar nedeniyle olugmaktadir. Bu saglikla ilgili bir sorundur. Yapisal
bozukluklar, dogum oncesi, dogum ve dogum sonrasinda olusan hastaliklar, travmalar,
beslenme bozuklugu gibi nedenlerden olusmaktadir. Saglikli biiylime ve gelisme icin
almabilecek her tiirlii 6nlem yapisal nedenli konugma 6zriiniin olugmasini azaltacaktir.

Hastalik, islev bozuklugu ve organ eksikligi olmadig: halde olusan konusma 6ziirlerini
onlemede ise konugma gelisimi donemlerinde uygun ortamlar hazirlanmali, yetiskinler iyi
model olmalidir. Psikolojik ortamlar uygun diizenlenmeli, aile i¢i problemler gerekirse
uzman yardimiyla ¢oziilerek yok edilmeli ve ¢ocugun yasitlartyla iletisim kurmasina firsat
verilmelidir. Cocuk konusurken nasil konustuguna degil ne anlatmak istedigine
yogunlagiimalidir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Dil ve konusma bozukluklarinin 6zelliklerini arastiriniz. Arastirma sonuglarinizi pano
ve brosiir ile destekleyerek arkadaslariniza sununuz.

Islem Basamaklan

Oneriler

Dil ve konugma bozukluklarini arastiriniz.

Dil ve konugma bozukluklarini
aragtirirken kiitliphanelerden ve
internetten faydalanabilirsiniz.

Dil ve konugma bozuklugu olan bireylerin
Ozelliklerini aragtiriniz. Siniflandirma
kriterlerini arastiriniz.

Dil ve konugsma bozuklugu olan
bireylerin 6zelliklerini, siniflandirma
kriterlerini Kitaplardan ve internetten
arastirabilirsiniz.

Rehabilitasyon merkezlerine, 6zel egitim
kurumlarina gidip dil ve konusma
bozuklugu olan bireyleri gozlemleyiniz.

Gozlem yapmak i¢in randevu almay1
unutmamalisiniz.

Gozlem yaparken yalniz olmayimiz.
Birim yetkilisinin rehberliginde gézlem
yapabilirsiniz.

Aragtirmalarinmizi ve gozlemlerinizi rapor
haline getiriniz.

Aragtirdigimiz bilgileri rapor haline
getirmelisiniz.

Dil ve konugma bozuklugunun
smiflandirilmasina yonelik bilgilendirme
amagli pano ve brosiir hazirlayiniz.

Dil ve konugsma bozuklugunun
siiflandirilmasina yonelik bilgilendirme
amagli pano ve brosiirii yaratici ve
estetik olarak hazirlamaya 6zen
gostermelisiniz.

Raporunuzu, panonuzu, brosiiriiniizii
arkadaslarinizla paylasiniz.

Raporunuzu sunarken istekli olmalisiniz.

Hazirladiginiz sunuyu diger
arkadaslarinizin hazirladiklar ile
karsilagtirarak benzerlik ve farkliliklar
tartiginiz.

Hazirladiginiz sunuyu diger
arkadaslarinizin hazirladiklari ile
karsilastirip benzerlik ve farkliliklar
tartisirken objektif olmalisiniz..
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki sorularn dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

11-14 Aylar arasinda c¢ocuklar ciimle seslerine benzeyen bir dizi ses iiretiminde
bulunurlar. Bu anlagilmaz miriltilar konusmanin hangi doneminde goriilmektedir?

A) Gigildama

B) Mirildanma

C) Jargon

D) Tek sozciik

E) Yenidogan

“Kelimeleri olmasi gerektigi dogru ses ve dogru vurguyla agizdan ¢ikarmaktir.”
ifadesi asagidakilerden hangisini agiklamaktadir?

A) Agiklik

B) Iletisim

C) Artikiilasyon ( Soyleyis)

D) Konusma

E) Disleksi

En sik karsilasilan dil bozuklugu hangisidir?
A) Ozgiin dil bozuklugu

B) Sesletim bozuklugu

C) Afazi

D) iki lisanlilik

E) Disleksi

Asagidakilerden hangisi afazinin belirtilerinden degildir?

A) Isimlendirme bozuklugu vardir.

B) Yazi yazma ve okunani anlamada bozukluk vardir.

C) Duydugu halde anlama ve tekrarlama bozuklugu vardir.

D) Konusmada tutukluk, sessiz tekrarlar ve uzatmalar vardir.
E) Tutuk ya da akici 6zellikte bir konusma bozuklugu olabilir.

“Bir ¢gocugun konusma engelli olarak kabul edilebilmesi i¢in bazi 6zelliklerinde sorun
yasamasi gerekir.” Asagidakilerden hangisi bu sorunlardan degildir?

A) Konusmanin anlasilir sekilde olmasi

B) Konusmanin duyulmasinda yetersizlik olmasi

C) Sesin bozuk ve tirmalayici olmasi

D) Sesin ¢ikariliginin, ritminin ve vurgularinin bozuk olmasi

E) Sergilenen konusmanin bireyin yasina ve fiziksel yapisina uygunsuzlugu
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6. Asagidakilerden hangisini yerine koymaya (sesi degistirme)ornek verebiliriz?
A) Araba - arba
B) Kamyon - kaymon
C) Saat- sahat
D) Karago6z — kayagiiz
E) Hayvan -ayvan

7. Ses bozukluklar1 6zellikle hangi cagdaki ¢cocuklarda sik rastlanan bir bozukluktur ?
A) Bebeklik
B) Ergenlik
C) On ergenlik
D) Yeni dogan
E) Erken ¢ocukluk doneminde ve ilkdgretim

8. “Bireyde zeka geriligi, bellek bozuklugu, isitme Ozrii ve konusma organlarinda
bozukluk olmadigr halde beyindeki ilgili alanlarin tahribi sonucu, konusma veya
konusulani anlama yeteneginin kaybidir.” ifadesi asagidakilerden hangisini
agiklamaktadir?

A) Afazi

B) Gecikmis konusma
C) Disleksi

D) Bilingualizm

E) Otizm

9. “Dudaklarin yarikligi, burunda et kitlesinin olusu, dislerin yoklugu ya da bozuk
dizilisi, ¢cenedeki kas ve sinirlerin bozuklugu, , isitme diizenegi sorunlari” dil ve
konugma bozuklugu nedenlerinden hangisinde yer almaktadir?

A) Cevresel bozukluklar
B) islevsel bozukluklar
C) Yapisal bozukluklar
D) Psikolojik bozukluklar
E) Norolojik bozukluklar

10. Asagidakilerden hangisi dil ve konusma bozukluguna karsi alinabilecek dnlemlerden
biri degildir?
A) Konusma gelisimi donemlerinde uygun ortamlar hazirlanmali
B) Cocuk konusurken nasil konustuguna yogunlasiimali
C) Aile igi problemler gerekirse uzman yardimi alinarak ¢oziilmeli
D) Yetiskinler iyi model olmali
E) Yeterli ve dengeli beslenilmeli

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlaymiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine gegebilirsiniz.
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OGRENME FAALIYETIi-2

OGRENME KAZANIMI
Dil ve konusma bozuklugu olan bireylerin egitimlerini agiklayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Dil ve konusma bozuklugu olan bireylerin egitimlerini kiitiiphanelerden,
internetten, ¢cevrenizde bulunan 6zel egitim kurumlarindan aragtiriniz.
> Topladiginiz bu bilgileri raporlastiriniz.

> Hazirladiginiz raporu sinifta sununuz.

2. DIL VE KONUSMA BOZUKLUGU OLAN
BIREYLERIN EGITIMLERI

Konusma veya sozlii iletisim insanoglunun giinliikk yasantisinda en ¢ok kullandigi
araclardan biridir. Egitimde bagvurulan etkinliklerin bircogu da konusmaya dayanmaktadir.
Bu aracin kusurlu yani konusmanin bozuk olmasi ¢ocugun okul i¢i ve disi1 yasantilarinda
giicliik yaratmaktadir. Konugma bozukluguna dayali olan bu giigliikler bazen uyum problemi
haline gelmektedir. Egitimde konusma bozuklugu, ¢ogunlukla 6grenimi tikayan, engelleyen,
bozan bir problem haline gelmektedir.

2.1. Dil ve Konusma Bozuklugu Olan Bireylerin Egitimleri

Dil ve konusma bozukluklarinin en yaygin tiirii olan artikiilasyon bozukluklarini
diizeltme ¢aligsmalari1 dort asamada gergeklestirilebilir:

> Nedenleri ortaya ¢ikarmak: Cocugun probleminin giderilmesi igin dogru bir
tanilama gerekir. Tanilama ile birlikte nedenlerin ortaya ¢ikarilmasi da
onemlidir. Eger cocukta artikiilasyon bozuklugunun nedeni yapisal bir
bozukluksa bu bozukluklarin ¢ogu tibb1 tedavi ile diizeltilebilir. Neden isitme
engeline bagl ise uygun tedavi ve isitme araci kullanilir. Zeka diizeyi disiik
cocuklarda zekd seviyesine gore terapinin diizenlenmesi yapilarak cocugun
mevcut kapasitesinden en iyi sekilde yararlanilmasi gerekir. Ayrica aile
atmosferi ve duygusal uyumsuzluk gibi engeller i¢in psikolojik calismalar
yapilmalidir.
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>

Cocugun probleminin farkina vardirilmasi: Cocuga probleminin farkina
vardirmak ve ¢ocugu terapiye istekli hale getirmektir. Cocugun bozuk ¢ikardigi
sesler, cocuk ve egitimcisi tarafindan beraberce listelenir. Boylece ¢ocuk hangi
sesleri ¢ikaramadigini bilir ve bu seslerle ¢alisma yapacaginin farkina varir.

Yanhs sesin diizeltilmesi: Artikiilator kaslar; ¢ene-dudak-dil-agiz kaslar1 geregi
gibi islemiyorsa yapilacak ¢aligmalar sunlardir;

Ufleme ¢aligmas1 (kibrit, mum, sondiirme, kagit iifleme, pervane
dondiirme),

Sakiz ¢cigneme caligmast,

Yalama caligmasi (dudaklara regel, bal gibi tatlilar siiriilerek yalama
caligmalari ile dil, dudak agiz kaslarinin gelismesinin saglanmasi),

Islik ¢alma galigmasi,

Dil yuvarlama g¢aligmasi,

Disleri birbirine vurma ¢alismasi,

Dudaklarin enlemesine, uzunlamasina agilip kapanma ¢aligmasidir.

Daha sonra sesin diizeltilmesi icin yapilmasi gerekenler;

Cocuga yanlis ¢ikardigi sesin dogrusunu dinletme ¢alismasi (Bu sekilde
dogru sesin igsitme merkezinde yer etmesi saglanmalidir.),

Sesin ¢alisilmasi (Ele alinan yeni ses uyari, taklit, fonetik degistirme ve
dogru sesli sozciikleri kullanarak 6gretilebilir),

Ayna karsisinda dogru sesi ¢ikarma ¢aligmast,

Hece ve kelime ¢alismasi,

Atasozleri, deyimler gibi karmagik kelime ¢alismalaridir.

Resim 2.1: Ayna karsisinda dogru sesi ¢ikarma egzersizi
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2.1.1. Dil ve Konusma Bozuklugunda Yapilabilecek Egzersizler

>

Dil hareketleri

Dili disar1 ¢ikarmak

Dili dudaklarin sagina soluna degdirmek

Dili disar1 iceri cekme

Dili buruna dogru sokmak

Dili ¢eneye dogru ¢ikarmak

Dilin ucunu alt-iist dislerle 1sirmak

Dil ile dudaklar1 yalamak (yuvarlayarak)

Dili iist 6n dislere degdirmek

Dili siklatmak (dil ile tist damaga vurup alt damaga ¢ekerek ses gikarma)
Dil ucunu st dislerden en asagidaki ve en soldakine degdirmek
Dil ucunu alt dislerden en sagdaki ve en soldaki iizerine degdirmek
Dili agiz iginde (u) bigiminde kivirmak (yanlarda)

Dil ile dudaklari 1slatmak

Resim 2.2: Dil ve konusma egzersizlerinde dili yuvarlama

Dudak hareketleri

Dudaklar1 yanlara dogru(alt-iist)cekerek disleri bitisik vaziyette
gostermek

Ust disleri gostermek

Alt digleri gostermek

Ust dudagi 1sirmak

Alt dudagr 1sirmak

Iki dudag: da ag1z igine almak

Alt dudagi diga dondiirmek

U sesi ¢ikarir gibi dudaklari 6ne uzatmak

Dudaklar1 birbiriyle ice dogru sikistirmak

Kalemi dudaklar1 arasinda tutmak

Ruju dagittigimiz gibi iki dudag birbirine siirtmek, degdirmek
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> Yanak hareketleri

> Mimikler

Iki yanag1 ayn1 anda sisirme

Sag yanagi sisirme

Sol yanag1 sisirme

Soldan saga sagdan sola siirekli yanak sisirme
Iki yanag disler arasina gekme

Dil ile sag yanag: sisirme

Dil ile sol yanagi sisirme

Hayret
Giilmek
Kizmak
Ciddi
Korku
Uziintii
Uyku
Aglamak
Evet
Hayir

» Cene hareketleri

Agz1 (¢eneler gergin)agmak-kapatmak

Alt ¢ceneyi (agiz acik) saga sola hareket ettirmek
Alt ¢ceneyi (ag1z kapali) saga sola hareket ettirmek
Soldan saga sagdan sola siirekli yanaklari sisirmek
Iki yanagim disler arasia ¢ekmek

Dil ile sag yanagi sisirmek

Dil ile sol yanag sigirmek

> Burun hareketleri

Burunu burusturarak yukar1 ¢ekmek
Burun deliklerini agmak

> Nefes ¢calismalari

Agizda iifleme (dudaklar kapali durumda)
Burundan nefes alip burundan verme
Burundan nefes alip agizdan verme
Agizdan nefes alip burundan verme
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Kamig(pipet) ile hava ¢ekme

Burundan iki defa nefes alip iki defa verme
Agizdan iki defa nefes alip iki defa agizdan verme
Kagit, pamuk, pinpon topu vb. bol nefes ile nesneyi iifleme (yakin-uzak
mesafe)

Nefesli miizik aleti galma

Balon sigirme

Islik ¢alma

Burun ¢ekme

Oksiirme

Horlama

Esneme

I¢ cekme

Resim 2.3: Konusma organlarinin hazir hile getirilmesi i¢in yapilabilecek nefes ¢aliyma
egzersizleri

> Girtlak hareketleri

Tiikiirerek yutkunma

Su yutma

Gargara yapma

Gairtlaktan Oksiirme (ses ayarlama)

2.1.2. Dil ve Konusma Gelisimiyle Tlgili Etkinlikler

Erken ¢ocukluk doneminde dil ve konusma gelisiminin desteklenmesi igin bireysel
etkinliklerin yani sira grup etkinlikleri de yapilabilir. Miizik etkinlikleri, oyun etkinlikleri,
drama galigmalari, ana dili etkinlikleri ¢ocuklarda dil ve konusma gelisimini destekleyici
etkinliklerdir. Ayrica erken ¢ocukluk egitimi kurumlarinda dili kullanma konusun da ¢ocuga
dogru model olunan her etkinlik dolayli yoldan da olsa dil ve konusma gelisimini
destekleyecektir.
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Erken ¢ocukluk egitimi kurumlarinda Tirk¢e dil etkinlikleri saatinde hikaye dncesinde
sohbet, bilmeceler, tekerlemeler, siirler, hikdye saatinde hikdye dinleme ve anlatma, hikaye
sonrasi etkinliklerde hikdyenin dramatize edilmesi, hikdye tamamlama, pandomima gibi
etkinliklerin yapilmasi ¢ocukta alici ve ifade edici dil gelisimini destekleyecektir. Bu
etkinlikler bireysel ya da grupga uygulanarak cocukta dinleme aligkanliginin kazanilmasi,
dilin akiciligi, gramer kurallarina uygunlugu, anlamli climleler kurulmasi saglanabilir.
Ayrica bu etkinliklerde kostiimler, kuklalar ya da maskeler kullanmak ¢cocugun kendini daha
rahat hissetmesini ve konugmanin akici olmasini saglamada yardimci olur.

2.1.2.1. Etkinlik Ornekleri
> Riizgar ve yaprak

Ogretmen cocuklari ikiserli gruplara ayirir. Cocuklardan biri riizgar digeri de riizgarda
savrulan yaprak olacaktir. Riizgar roliindeki ¢ocuk iifleyerek yapragi hareket ettirecektir.
Yaprak roliindeki ¢ocuksa riizgarin siddetine gdre sinif icinde oradan oraya savrulacaktir.
Riizgar durdugunda duracak, hafif riizgarda sallanacak, siddetli riizgarda hizli hareket
edecektir.

> Ismini soyle

Ogretmen cocuklara miizik esliginde dans edebilecekleri bir ortam saglar. Miizigi
durdurdugunda en yakin olan ¢ocuklar birbirine adini sdyler. Calisma “adi ve dogdugu
sehir”, “adi1 ve en sevdigi yemek”, “adi1 ve en sevdigi mevsim” gibi konularda ¢esitlendirilir.
Sonrasinda ise her ¢ocuk ortaya gelir ve diger ¢ocuklar onunla ilgili hatirladiklar bilgileri
soyler.

> Eger.... oyunu

Cocuklar arasindan ebe segilir. Secilen ebe “Eger” le baslayan bir ciimle sdyler. Isaret
ettigi arkadas1 ciimleyi tamamlar. Ornegin;

“Ebe: Eger bir kopek olsaydim,

Diger Cocuk: Hav hav derdim.

Ebe: Eger semsiyem olsaydi,

Diger Cocuk: Yagmurda 1slanmazdim.

Ebe: Eger acikmis olsaydim,

Diger Cocuk: Yemek yerdim.” seklinde etkinlik gerceklestirilir.

> Olanlar olmayanlar

Ogretmen cocuklara “elma sevenler ve sevmeyenler ayrilsin” der. Daha sonra bu
talimatlar1 cesitlendirir. “Kardesi olanlar ve olmayanlar ayrilsin.”, “Evinde bir hayvan
olanlar ve olmayanlar ayrilsin.”, “ Yiiksekten korkanlar ve korkmayanlar ayrilsin” gibi
talimatlarla oyun devam ettirilir. Cocuklarin arasindan biri segilerek talimatlari onun vermesi
istenerek oyun gesitlendirilebilir.
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> Adim Bul

Bir torbaya anahtarlik, ¢ay kasigi, tuzluk, saat gibi kii¢lik nesneler konur. Her ¢ocuk
sirayla bir nesne ¢eker ve ¢ektigi nesnenin adini sOyler. Daha sonra ise ¢ekilen nesnenin ne
ise yaradig1, neden yapilmis oldugu gibi sorularla oyun zenginlestirilebilir.

> Bil bakalim ne yapiyorum?

Cocuklardan lziri bir ig yapilirken ¢ikan basit sesleri c¢ikararak konusmadan o isin
hareketlerini yapar. Ornegin ¢ivi ¢akmak, yemek pisirmek, gazoz kapagi agmak gibi. Diger
cocuklar onun ne sesi ¢ikardigini ve ne is yaptigini bilmeye g¢alisir.

»  Siz olsaydimiz ne yapardiniz?

Cocuklar yarim ay seklinde oturtulur. Ogretmen bir problemli olay anlatir ve sonunda
“Siz olsaydimiz ne yapardimiz?” diye sorar. Cocuklar sirayla olay karsisinda nasil
davranacaklarmi sdyler. Ornegin, 6gretmen c¢ocuklara “Anneniz dislerinizi fircalamaniz
gerektigini sOyleyip evden ¢ikarak komsuya gitti. Ancak siz oyuna dalip fir¢alamay1
unuttunuz. Dondiigiinde dislerinizi fircalayip fircalamadigimizi sordu. Siz olsaydiniz ne
yapardiniz? Ona ne sOylerdiniz?” gibi bir soru sorar ve c¢ocuklarin sirayla cevaplamasini
ister.

> Asure pisirme oyunu

Asurenin igine ne kadar ¢ok ¢esit yiyecek konursa o kadar lezzetli olur. Bu oyunu
oynamak i¢in grupta bulunan her &grenciye asureye konulan bir yiyecegin ismi verilir.
Ornegin, bugday, nohut, ceviz, tar¢in vb. Ogretmen oyunu “Bu giin asure pisirecegiz, suyu
var bugday1 yok” diyerek baslatir. Bugday adimi alan 6grenci s6z alir “Bugday1 var, nohudu
yok” der. Boylece diger ¢ocuklarda kendilerine verilen ad soylendiginde séz alarak oyunu
stirdiirtirler.

> Babam carsiya gitti

Ogretmen “Babam carsiya gitti, armut ald1.” diyerek oyunu baslatir ve gocuklardan
birini isaret eder. Isaret edilen gocuk kalkar ve 6gretmenin sdyledigi meyve admin son
harfiyle baslayan ve carsidan almabilecek bir meyve, sebze ya da nesne sdyler. Ornegin,
“Babam carsiya gitti, tere ald1.” der ve bir arkadasim isaret eder. Isaret edilen cocuk ayni
sekilde oyunu siirdiiriir.

> Sen ne duydun oyunu

Cocuklardan gozleri kapali olarak birkag dakika sessiz durmalari ve smif digindan
gelen sesleri ( ayak sesi, riizgar sesi, kus civiltilar1 vb.) dinlemeleri istenir. Bir siire sonra
ogretmenin komutuyla gdzlerini agarlar. Ogretmen g¢ocuklara sirayla “Sen ne duydun" diye
sorar. Her cocuk duydugu sesleri ve sesin dzelliklerini sdyler. Ornegin, “Ayak sesi duydum,
hizl1 yiiriiyen birinin ayak sesiydi, cocuk sesi duydum, aglayan bir ¢cocugun sesiydi” gibi.
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2.1.3. Dil ve Konusma Bozuklugu Olan Cocuklarin Ogretmenlerine ve
Ailelerine Oneriler

>

Artikiilasyon bozuklugu olan ¢ocuklarin anne-babasina éneriler:

Bu asamalar izlenerek aile, Ogretmen ve terapistin yardim ile
artikiilasyon bozuklugu olduguna karar verilen ¢ocuklar konugmay1 daha
kolay ve kisa zamanda kazanabilir. Artikiilasyonu olan her ¢ocuk
yardimla ve diizenli ¢alisma ile konusmasini diizeltebilir.

Aile gocukta artikiilasyon bozuklugu oldugunu diisiiniirse; Rehberlik ve
Arastirma Merkezlerine basvurarak artikiilasyon testi yaptirmali ve
artikiilasyon ¢esidi, hatali seslerin sayis1 ve basta, ortada ya da sonda mi
oldugu hakkinda bilgi almalidir.

Anne-babalar bir uzmanla diyaloga gecerek cocugun konusma
terapisinden faydalanmasini saglasalar da bununla yetinmeyip evde
cocuklariyla bireysel olarak ilgilenmelidir.

Yapisal bozukluk ve duygusal catismaya dayali olmayan artikiilasyon
bozukluklar1 ailenin 6zverisiyle diizeltilebilir. Anne baba bu calisma
esnasinda sevecen ve sabirli olmali, hatali seslerin birden diizelecegini
diisinmemelidir.

Ilk c¢alisma olarak aile ¢ocugun agiz, dudak, dil vb. artikiilator
organlarindaki kaslar1 ¢alistirma aligtirmasi yaptirmalidir. Bunun igin
cocuk sakiz c¢igneyebilir, dudak kaslarin1 c¢alistirmak i¢in iifleme
caligmasi, dudaklara bal siirerek dudak yalama calisilmasi, a-0 harfleriyle
ag1z yuvarlama hareketleri, dis takirdatma hareketleri yapabilir.

Aile cocugun hatali cikardigi sesleri tespit ederek icinde bu seslerin
bulundugu kelimelerden olusan bir listeyi ¢cocukla beraber hazirlayarak
cocugun listedeki kelimelerden haberdar olmasi saglanabilir. Bu listeyi
bazen yanlis bazen dogru telaffuz ederek okumali ve her yanlis okunan
telaffuzu bir isaretle belli etmesi istenir, daha sonra biitiin kelime dogru
telaffuz edilerek okunur ve ¢ocugun dikkati dogru sese ¢ekilir. Cocukla
beraber, hatali ¢ikarilan seslerden ve kelimelerden olusan bir hikaye
hazirlanir. Once ¢ocuk okur, sonra aile dogrusunu okur, cocuk tekrar
okuyarak kendi yanliglarini isaretler. Burada amag¢ ¢ocugun dogru sese
dikkatini gekmek ve dogru telaffuz etmesini saglamaktir.

Cocuk ve aile ayna karsisina geger, dnce aile ¢ocukla beraber hazirlanan
kelime listesinin dogrusunu okur, sonra ¢gocuktan okumasini ister. Cocuk
ebeveyninin agiz hareketlerine (agzinin hatali sesi ¢ikarirken aldigi sekle
dikkat ederek) bakarak dogrusunu ¢ikarmaya calisir, hem dogrusunu hem
yanlisini telaffuz eder, ¢ocuk hem dogru sesin hem yanlig sesin farkini
gortir.

Cocuk okula gidiyorsa Tiirkce, Matematik, Fen Bilimleri, Sosyal Bilgiler
gibi derslerden okuma g¢alismasi yaptirilabilir. Aile, ¢ocugun yanlis
cikardigr seslere ilgisini ¢ekerek ¢ocuktan yanlis okudugu seslerin altini
¢izmesini isteyebilir. Bu 6devleri bir de anne baba yanlis okuyarak her
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yanlista ¢gocugun parmagiyla masaya vurmasini isteyebilir, sonra dogru
telaffuz etme ¢alismasina gecilebilir.

Cocukla beraber olusturduklar1 kelime listesiyle ilgili resimleri beraberce
toplayarak bir dosya olusturulur. Aile bu resimlerle dogru sesi ¢ikarma
caligmasi yaptirabilir. Bu c¢alismalar yapilirken ¢ocuk dogru c¢ikardigi
sesler ic¢in odiillendirilir. Calismanin son asamalarinda o6diil azaltilarak
uygun bir bigimde kesilmelidir.

Aile cocuga evdeki rutin islerde de gorev vererek bu isleri yaparken
cocugun hatali ¢ikardigi sese dikkati gekilebilir.

Alistirmaya dnce ses ile baslanir, ¢ocuk sesi dogru telaffuz ettikten sonra
basit hecelere gecilir, en son kelimeye gecilir. Ciimle 6nce kisa, basit
sonra atasozleri, bilmeceler, tekerlemelere gegilebilir. Alistirmalar
cocugun anlayabilecegi gibi tane tane ve normal ses diizeyinde olmalidir.
Bu calismalar yapilirken cocugu sikmamak, onun hosuna gidecek
ortamlar olusturmak ve ¢ocugu ddiillendirmek ¢ok énemlidir. Bu mesafe
iyl ayarlanmazsa ¢ocuk calismadan sikilip hi¢ konusmama yolunu da
secebilir. Aile cocuga sabirla yaklagsmali, calismalarda aceleci olmamali
ve hemen sonug¢ bekleme gayretine girmemelidir.

Cocuktan ayni seyi defalarca tekrarlamasini istemek ¢ocugu sikar,
konusmaya ilgisini azaltir ve c¢ocuk sorulan sorulara cevap vermez.
Basariya ulagsmak i¢in her sozii tam degeri ile seslendirmeye ve acele
etmemeye 6zen gosterilmelidir.

Cocuk dogru sesi kelime iginde de c¢ikarmaya basladiginda hemen
alistirmalar sona erdirilmemeli ve ¢ocuk takip edilmelidir.

Resim 2.4: Artikiilator organlarindaki kaslari calistirma alistirmalari

Artikiilasyon bozuklugu olan 6grencilerin 6gretmenlerine oneriler

Artikiilasyon bozuklugu uygun egitim ortami saglandigi zaman
diizeltilebilecek bir problemdir. Egitimcilerin bu konuda nasil yardimet
olacaklarini bilmesi bu problemin ¢6ziimiinde fayda saglayacaktir.
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o Sinifta 6gretmen bir takim etkinlikler yaparak ¢ocugun ¢ikarmis oldugu
hatal1 sesi 6grenmesine ve diizeltmesine, dikkatinin ¢ekilmesine yardimci
olur. Omegin; sarki, masal, kasetler dinlettirilerek ¢ocugun hatali
cikardigt sesin dogrusunu dgrenmesi ve dikkatinin ¢ekilmesi saglanir.

o Ogretmen smifindaki diger 6grencilere artikiilasyon bozuklugu hakkinda
bilgi vermeli ve bu problemin egitimle ortadan kaldirilacak bir bozukluk
oldugunu ve artikiilasyon bozuklugu olan arkadaglarini duygusal yonden
desteklemelerinin faydali olacagini anlatmalidir.

o Artikiilasyon bozuklugu bireyin yasitlarina gore yanlis sesler ¢ikartmasi
ve kullanmasi, sdylemesi bir sesin yerine bagka bir sesi sdylemi olarak
gozlenmektedir. Smiflarinda artikiilasyon bozuklugu olan ¢ocuklar
tamamen sinif 6gretmeninin anlayis ve ¢cabasina kalmaktadir.

o Ogretmen ¢ocu@a kars1 sevecen, sabirli ve dzverili olmalidir. Cocugun
hatali ¢ikardigi sesi hemen dogru olarak kazanamayacagi icin aceleci
davranmamalidir.

o Ogretmenin once ¢ocugun artikiilasyonun cesidini ve ¢ikardigi hatal

sesleri bilmesi gerekmektedir. Bu nedenle ¢alismanin ilk asamas1 hatal
sesin dogru olarak ¢ikarilmasi olmali ve dogru olarak ¢ikarmaya basladig
sesi climle i¢inde kullanma ¢aligmalar1 yapilmalidir.

o Ogretmen Tiirkce dersinde artikiilasyon bozuklugu olan gocuklara daha
cok sdz vermelidir. Parganin her okunusunda ¢ocugun ¢ikardigi sese
cocugun dikkatini ¢cekmeli ve 6gretmen tarafindan dogru telaffuz edilerek
cocugun tekrarlamasi istenmelidir. Artikiilasyon bozuklugu olan
cocuklarda hatali ¢ikardigi seslerden olusan isteklerde bulunmalidir.
Ornegin “r” harfini ¢ikartmakta zorlanan bir cocuga icinde “r” harfi olan
kelimelerden ciimleler kurarak cocugun tekrar etmesini istemelidir.

o Ogretmen bu ¢ocuklara sinif ici veya simf disinda bir takim gorev ve
sorumluluklar vererek giinlilk konusmalarinin desteklenmesi ve bu
konugmalarda yapmis oldugu hatalara dikkat ¢ekilmesi saglanmalidir.

. Smifta bu cocuklarla ¢alisirken bir okuma parcasinda bilingli hatalar
yaparak ¢ocugun bu hatalar1 bulmas: istenebilir.

Resim 2.5: Dil ve konusma terapisinde dogru modeli sesleme ¢alismasi
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Kekemelik problemi olan ¢ocuklarin anne babasina éneriler

2-6 yas arasindaki gecici kekemelik doneminde ¢ocuk hemen kekeme
olarak etiketlenmemelidir. Bu donemde ¢ocuk duraklar, sozciik tekrarlar
ama kendisi bunun farkinda degildir. Bu asamada ¢ocugun her dedigi
diizeltilir, kelimeleri tekrarlatilir, sabirsizlik gosterilir, baski yapilir,
konugmastyla alay edilir, yaninda sorunu konusulur ve dikkati gereksiz
yere bu noktaya cekilirse kekemelik kalic1 hale gelebilir.

Bu ¢ocuklar otorite figiirlerle (baba, 6gretmen, okul miidiirii vb.) ya da
kendi konusmasini dinlemekten biktigi1 belli eden dinleyici ile
konusurken daha fazla giicliik ¢ekerler. Bu nedenle onu dinleyen tiim
insanlarin sabirli ama yapmacik olmayan bir ilgi ile dinleme davranisi
gostermeleri etkili olabilir. Acimak, konusmaya basladigi zaman kaygil
olmak, sabirsiz ve 6fkeli gériinmek, alay etmek, kiiciik diisiirmek ¢ocuk
iizerinde son derece olumsuz etkiler birakir. Acima ya da kizginlik gibi
duygular1 ses tonu da ele verebilir. Bu nedenle kelimelere oldugu kadar
ses tonuna da dikkat edilmelidir.

Kekeleyen ¢ocuk olumsuz duygularini gesitli yollarla gosterir. Kekeledigi
zaman gozlerini dinleyiciden uzaklastirmaya, konusma sona erdigi
zamanda utan¢g duymaya baglar. Biitlin bu davraniglar kekeleyen
cocuklarim tutumlarinda korkunun o©nemli rol oynadiga isaret
etmektedir. Genellikle dinleyicide gozlerini kekeleyen cocuktan kagcirir,
bdylece cocugun daha rahat konusabilecegini diisiiniir. Oysa ¢ocuk bu
davranigt dinlenmedigi ya da kendisinden utanildigi olarak yorumlar.
Bunun i¢in konusma boyunca ¢ocukla goz kontagi kurulmali, dikkatle
dinlenilmeli, bakislarda endiseli ve gerilimli bir ifade olmamalidir. Bu
sayede ¢cocugun kendini daha iyi hissetmesine yardimei olunabilir.

Cocuk konusurken takildiginda en ¢ok goriilen anne baba ve 6gretmen
davranisi cocugun ciimlesini tamamlama bigimindedir. Oysa bu davranig
cocugu yetersizlik duygusuna itebilir.

Ayrica asagilama, alay etme, utandirma gibi davramiglarda c¢ocukta
yetersizlik duygularina yol acgabilecegi i¢in bu davraniglardan
kac¢inilmalidir.

Arastirmalar, bu ¢ocuklarin aileleri tarafindan daha az begenilip takdir
edildigini, ¢ocuklarin yerine daha ¢ok konusuldugunu ve konusmalarinin
daha sik kesildigini gostermektedir. Ayrica okul basarilari, sosyal olarak
daha aktif olmalar1 gibi 6zellikleri daha az memnuniyet uyandirmakta ve
anne babalar1 bagka insanlarin goriislerine karsti daha hassas
davranmaktadirlar. Bunun yan sira bu ebeveynler daha az giilen, gergin,
kat1 disiplin standartlar1 olan ¢ocuklarin1 daha ¢ok su¢layip cezalandiran
kisilerde olabilmektedir. Bu ¢ocuklarin annelerinin daha huzursuz,
disiplinsizlikten ¢ok rahatsiz olan, ¢ocuklarinin konusmalariyla daha ¢ok
ilgilenen, daha az umursamaz, eslerinden ya da eslerinin isinden daha az
hosnut kisiler olduklart goriilmiistiir.
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Bu c¢ocuklarin kendilerini olumsuz algiladiklari ve kendilerine
giivenlerinin olmadig1 dikkate alinarak asagilik duygusu, kaygi ve
engellenmeye dayaniksiz olduklari unutulmamalidir. Buna baglh olarak
anne babalarin asir1 koruyucu, dil ve konusma gelisiminde asir
mikkemmeliyetci ve baskict tutumlar gostermemeleri gerekmektedir.
Yapilan c¢aligmalar olumlu benlik kavramina sahip olmanin kekemelik
tedavisinde de yararli oldugunu, dolayisiyla ¢ocugun erken donemde
uygun tedavi programina alimmasinin problemle basa ¢ikma becerisini
arttirdigini gostermektedir.

Cocuklarin dikkat ve ilgileri olumlu 6zelliklerine gevrilerek benlik
saygist artirilmalidir.

Cocuk kekeledigi icin cezalandirmak, suclamak, konusmay1 kesmesini
sOylemek, durup tekrar baslamasimi istemek kekelemeyi arttiracaktir.
Kekelemesine degil akici konusmasina odaklanilmali ve ¢ocuk
cesaretlendirilmelidir. Cocugun yerine konugmak veya takildig1 yerleri
tamamlamak iyi niyetli olsa bile zarar vericidir. Konusmasin
diizeltmekten "daha yavas konusmalisin, yiiziinii Oyle yapma" gibi
olumsuz cilimlelerden kacinilmalidir. Konugsmaya baglamadan Once
diisiinmesini ya da derin bir nefes almasini énermek cocugun daha da
heyecanlanmasina yol agabilir

Cocukla iletisim telasli bir havada ge¢cmemeli, c¢ocuga yoneltilen
sorularmm "evet" ya da "hayir'"la veya kisa ifadelerle yanitlanabilir
olmasina, kendi arzusuyla konusmaya baslarsa engellemeden zaman
tanimaya 0zen gosterilmelidir.

Cocuklarin duygu ve heyecanlarin1 ifade etmesine firsat verilmelidir.
Eger konusurken zorlanmaya basladiysa dinlendigi gosterilerek
yiireklendirilmelidir. Cocugun nasil soylediginden cok, ne sodyledigine
dikkat edilmeli, konugmaya miidahale etmeden g6z kontagi
stirdiriilmelidir. Cocukla konusurken kisa ve basit ciimleler kullanmaya
0zen gosterilmelidir.

/
5 JJ

Resim 2.6: Kekeleyen ¢ocukta olumsuz duygular
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o Zorland1g1 sozciikleri s6ylemekten kaginmasini 6nermek var olan sorunu
diizeltmeyecektir. "Sen yapamazsin, hayir sen cevap verme, dur,
konugma" gibi ifadeler ¢ocugun bu zorlugun iistesinden gelmede en
onemli adimini olusturan 6zgiiveni zedeleyici tutumlardir.

o Her konuda oldugu gibi bu konuda da yasina ve olgunluk diizeyine uygun
olmayan beklentiler, ¢ocugun kaygisim arttirarak daha fazla
kekelemesine neden olacaktir.

o Kekelemek aslinda en ¢ok ¢ocuga sikint1 verir ve bu durum anne babay1
fazlasiyla tlizer. Bu durumda acima, kaygi, suclama olmadan, hafifce
giilimseyerek "Bazen zor oluyor degil mi?", "Bu kelimeyi sdylemekte
zorlaniyorsun galiba" gibi sozler soylemek ve cabasini fark edip takdir
ettiginizi belirtmek ise yarayabilir.

. Cocukla birlikte vakit gecirmeye c¢alisiimali, nasil konusursa konugsun
ona degerli oldugu hissettirilmelidir.
o Cocugun hangi ortamlarda daha akici konustugunu goézlemleyerek bu

ortamlarda daha ¢ok zaman gecirmesi saglanmalidir.

o Kekemelik hakkinda konusmak tabu degildir. Yasadig1 konusma giicliigii
hakkindaki duygular1 sorulabilir, herkesin bazi giicliikleri olabilecegi
cocukla paylasilabilir.

. Kardesleri ve arkadaglar1 ¢cocukla alay ediyor, ondan utaniyor olabilir. Bu
durumda onlarla sinirlenmeden, sabirla konusulmali, tiim insanlarin zayif
ve giiclii yanlar1 olabilecegi belirtilmelidir.

o Cocugun iyi beslenmesi ve yeterince uyumasi i¢in siireklilik gosteren bir
diizen olusturmasi 6nemlidir.
o Tami igin {iniversite hastaneleri ve egitim birimlerine bagvurulmalidir.

Tan1 ne kadar erken konulursa ¢ocuga o kadar fazla yardim edilebilir.
Rehberlik ve Arastirma Merkezleri, bu ¢ocuklarin egitimi hakkinda bilgi
verme ve yonlendirme gdrevini yerine getirirler.

o Kekemelik sikligini azaltmaya iligkin tedavi programlarinin ¢ogunlukla
kaygiyr belirgin olarak azalttifi belirlenmistir. Tedavi asamasinda
kayginin azalmasiyla kekemelikte ve kaginma davranislarinda belirgin
azalmalar gozlenmektedir.

Kekemelik problemi olan ¢ocuklarin 6gretmenlerine éneriler

o Cocugu kekeme diye damgalamayimiz. Siz damgalarsaniz o da kendini
kekeme gormeye baslar. Oysa damgalanmadiginda ¢ocuk bu doénemi
kendiliginden tehlikesizce atlatabilir.

. Cocugun konusmasi iizerine asiri titizlik gostermeyiniz. Onu sakin
dinleyiniz. Endiseden uzak olunuz. Cocuk bir sey sdylemek istediginde
acele ve telaga kapilmadan sOyleyebilecegi kadar zaman ve firsat veriniz.

o Cocugu konusmada acele ettirmeyiniz. Sizin ve diger arkadaslarinin iyi,
sabirl dinleyiciler oldugunu ¢ocuk hissetmesini saglayiniz.
. Higbir zaman ¢ocuga “Dur, acele etme”, “Yeniden basla”, “Once derin

bir nefes al” gibi uyarilarda bulunmayiniz. Biitiin bu uyarilar onun
dikkatini konugmasi lizerine toplamasina neden olur. Bu da zararhdir.
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Cocuk konugurken onun dudak hareketlerine degil goziiniin i¢cine bakiniz.
Smifta rahat bir hava olusturunuz. Cocuklariniz sikilmasin, sinirleri
gerilmesin. Bdylesi havadan kekeme ¢ocuk daha ¢ok yararlanir.

Siki disiplinden kagininiz. Alayr ve aci sakalari disiplin yolu olarak
kullanmayiniz.

Cocukla samimi ve candan ilgileniniz. Ona sevgi ve sevecenlik
gosteriniz.

Cocuktan yapabileceginin iistiinde seyler beklemeyiniz.

Smif iginde ¢ocugun giiven ve mutluluk duyacagi onlemleri aliniz.

Smifin kekeme cocuga karsi olan tutumunu kontrol ediniz. Kekemeye
giilmemelerini, alay etmemelerini sdyleyiniz. Bunu kekeme ¢ocuk sinifta
yokken yapiniz. Cocugun simdiki konugmasinin bdyle oldugunu fakat
kisa zamanda onun da diizgiin konusmay1 kazanabilecegini, 6zellikle eger
ona giilmeden, sakin bi¢imde dinleyerek yardim ettiklerinde bu giicligii
daha kolay yenebilecegini sinifa anlatmak gerekir. Fakat bu konuda
Ogretmenin tutumunun en iyi 6rnek olacagini unutmamak gerekir.

Siifta siir okuma ya da sozli anlatim ¢aligmalar1 yapildiginda kekeme
icin 0zel Onlemler alimz. Ezber 6devi verilecekse bunun c¢ocugun
durumuna uygun, kisa ve kolay olmasina dikkat edilmelidir. Cocugun bu
etkinliklerdeki basarisi goriiliip begenilmelidir.

Siifta yapilacak koro ¢aligmalari, toplu sdylenen marslar ve diger miizik
caligmalari, ritmik etkinlikler kekeme i¢in yararli olur.

Cocugun basarili oldugu, iyi yaptigi islerle kendini simifa kabul
ettirmesine yardimci olunuz, bunun igin firsatlar hazirlayiniz.

Kisisel eksikliklerini azaltmaya ¢aliginiz ve bu konuda gereken onlemleri
almiz.

Cocugun yaninda baskalariyla onun kusurlari, 6zellikle konugma Ozrii
hakkinda konugmayiniz.

Ona baz1 6zel 6devler veriniz. Konugsma 6devi, okul miidiiriine ya da bir
yetiskine, yandaki sinif 6gretmenine iletilecek haber, oradan aldirilacak
bir sey i¢in gorevlendirme gibi.

Aileyi iyi tamiymiz, onlarla is birligi yapmiz. Sizin okulda yapmaya
calistiginiz1 onlar evde yikmamasini saglayiniz. Gerekli dnlemleri birlikte
almiz. Evde eksik kalan yanlar1 okulda siz tamamlamaya c¢aliginiz.

Gecikmis konusma gosteren 6grencilerin 6gretmenlerine oneriler

Smif 6gretmeni smifinda konusmasi anlagilmayan 6grencisi oldugunda
bu 6grencileri ilgili kurumlara yonlendirmelidir.

Cocuk kendisine dgretilen yeni sozciikleri giinlilk yagaminda kullanmaya
0zendirilmelidir.

Konusma ancak konusmakla kazanilir ve konustuk¢a pekisir. Konugma
zevkli bir ugras héline getirilir ve bir ise yaradigi gosterilirse cocuk
konugsmaya istek duyar. Ama gecikmis konusma gosteren ¢ocuklarin
bazilarinda hi¢ konusma goriilmez. Bu tiir ¢ocuklara gereksinim
olusturmak i¢in ¢ocugun yaninda onun duyabilecegi giirliikte,
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izleyebilecegi hizda, anlayabilecegi sadelikte ve hoslanabilecegi tonda
konusmak yararli olur.

o Cocugun konusma girigimleri izlenir ve desteklenirse konusma istegi ve
arzusu artacaktir.

Resim 2.7: Cocuklarin konugmalarim gelistirmeye yonelik ortamlarin 6nemi

o Cocukla iligkide bulunurken onlarla konusma gereksinimi olusturmak
icin sessiz jest ve mimiklerle yapilan anlatimlar1 gérmezden gelmekte
yarar vardir.

o Cocuk yanindayken Ogretmen, yaptigi is ya da hareketleri konusarak
ifade etmelidir. Ornegin “Ogretmen su anda tebesiri eline aldi, tahtaya
yazi yazdi sonra Ogrencilerden defterlerine yazmalarimi istedi” gibi
konusmalar ¢ocukla birlikte yapilirsa faydali olur.

o Cocukla onun anlayabilecegi basit cilimleler ve kaliplar icinde
konusulmalidir.

o Artikiilasyon bozuklugu uygun egitim ortami saglandigt zaman
diizeltilebilecek bir problemdir.

. Smifta hem bu c¢ocugun hem de diger cocuklarin konusmalarini
gelistirmeye yonelik uygun ortamlar saglanmalidir.

o Cocuk her giin en ¢ok kullanmak zorunda oldugu temel soézciiklerden

olusan bir sdzciik dagarcigia kavusturulmaldir. Oncelikle bu dagarcik
giinliik yasamda en ¢ok kullandig1 sézciiklerden olusturulmali, basitten
zora dogru bir sira izlenmeli bu sozciiklerin sesleri Once ayri ayri
ogretilmeli, ¢ocuk bu sesleri ¢ikarabilir duruma geldikten sonra
birlestirerek sdzciik olusturulmasina gegilmelidir.

. Gecikmis konusma engeli olan cocuklarda oOncelikle sesleri tek tek
¢ikarmasi saglandiktan sonra ona bu sesleri sirayla ulayarak tek heceli ve
kisa sozciikler olusturmasint dgretmek gerekir. Bu ¢aligsmalarin oyun ile
desteklenmesi g¢ocugun dikkat siiresini arttirir, ilgisini ¢eker ve
sikilmadan katilimini saglar.
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UYGULAMA FAALIYETI

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi’nde konusma iinitesini ziyaret ederek yapilan
terapi ¢alismalarim gbzlemleyiniz. Yapilan terapi caligmalan ile ilgili gézlemlerinizi sunu
haline getiriniz. Edindiginiz terapi yoOntemlerini ve sununuzu smifta arkadaslarinizla
uygulamali olarak paylasiniz.

Islem basamaklar

Oneriler

Konusma iinitesi bulunan Ozel Egitim
ve Rehabilitasyon Merkezlerini
aragtirarak gideceginiz kurumu
belirleyiniz.

Konugma tinitesi bulunan size en yakin
Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezlerini internetten ya da
ogretmenlerinizden dgrenebilirsiniz.
Rehabilitasyon merkezlerine gitmeden
Once mutlaka randevu almalisiniz.

Kurumda dil ve konusma
bozukluklarinda uygulanan terapi
yontemlerini gozlemleyiniz.

Yapilan terapi ile ilgili gézlemlerinizi
not edebilirsiniz.

Terapide kullanilan varsa arag gerecler
hakkinda bilgi alarak resmini
cekebilirsiniz.

Topladiginiz bilgileri rapor haline
getiriniz

Topladiginiz bilgilerden bir sunum
hazirlayabilirsiniz.

Hazirladiginiz sunumunuzu
arkadaslariniz ile paylasiniz.

Hazirladiginiz sunumunuzu
arkadaslariniz ile paylasip fikir alig
verisinde bulunabilirsiniz.

Gozlemlediginiz terapi yontemlerini
arkadaslariniza uygulayiniz.

Uygulamali ¢caligmayi birlikte
yapacaginiz arkadaslarinizi belirleyerek
hazirlik yapabilirsiniz.

Hazirladiginiz sunu ve uygulanan terapi
yontemlerini arkadaslarinizin
hazirladiklar1 ile benzerlik ve
farkliliklart

Hazirladiginiz sunu ve uygulanan terapi
yontemlerini arkadaslarinizin
hazirladiklar ile benzerlik ve
farkliliklart tartigirken objektif
olmalisiniz.
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OLCME VE DEGERLENDiRME

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen

bilgiler dogru ise D, yanhs ise Y yaziniz.

1- () Gecikmis konugmasi olan ¢ocuklarin kisith sézciik dagarciklari vardir.

2- () Kekeleyen ¢ocuklarin tutumlarinda korku énemli rol oynamaz.

3- () 2-6 yas arasindaki gegici kekemelik déneminde ¢ocuk hemen kekeme olarak
etiketlenmemelidir.

4- () Konusma bozukluklarinin nedenleri yapisal, mekaniksel ve psikolojik baglamda
incelenmektedir.

5- () Zeka geriligini olusturan ya da zeka gelisimini engelleyen nedenlerin bircogu
konugma gelisimini de engelleyen nedenlerdir.

6- () Kisinin kendini, ¢evresini ve gelecegini algilamasinda yaptig1 sistematik
hatalara “Biligsel Carpitmalar” denmektedir.

7- () Cocugun konusmasi kendi yasindan beklenenden ¢ok geri ya da konusma
gelisimi agisindan daha yavag bir gelisme gosteriyorsa o konusma artikiilasyon
bozuklugu olarak adlandirilir.

8- () Konusma organlarindaki bir takim yapisal bozukluklar artikiilasyon bozukluguna
neden olabilir.

9- () Artikiilasyon bozuklugu uygun egitim ortami saglandigi zaman diizeltilebilecek
bir problemdir.

10- ( ) Dil ve konusma bozuklugunda yapilabilecek egzersizlerden su yutma, gargara
yapma, girtlaktan 6ksiirme ¢alismalar1 ¢ene hareketlerine yoneliktir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirmmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru “Modiil Degerlendirme” ye geginiz.
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MODUL DEGERLENDIRME

KONTROL LiSTESI

Bu modiil kapsaminda asagida, dil ve konugma bozuklugu olan bireylerin 6zellikleri
ve egitimleri ile ilgili listelenen davramiglardan kazandigimiz beceriler ig¢in "Evet",
kazanamadigmiz beceriler i¢in "Hayir" kutucuguna  (X) isareti koyarak kendinizi

degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri

Evet

Hayir

1. Dilin kazanim evreleri ile ilgili brosiir hazirladiniz mi?

2. Dil ve konusma gii¢liigii olan bireylerin tanim1 ve siniflandirmast,

nedenleri ve 6nleme yollart ile ilgili pano hazirladiniz mi1?

3. Dil ve konusma bozukluklari olan bireylerin egitimleri ile ilgili ilgili
kitaplardan, internetten, Rehberlik Arastirma Merkezleri ve Ozel

Egitim Kurumlarindan bilgi edindiniz mi?

4. Dil ve konusma bozukluklari olan bireylere egitim veren kurumlarda

gbzlem yaptiniz mi1?

5. Dil ve konugma bozukluklari olan bireylerin egitimleri ile ilgili
arastirmalarinizi sunum haline getirerek sinif ortaminda paylastiniz

mi1?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarimizi bir daha gézden geciriniz.
Kendinizi yeterli gérmiiyorsaniz O6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplariniz

“Evet” ise bir sonraki modiile gegcmek i¢in 6gretmeninize basvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI
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